
Polski 

Niniejsze wskazówki bezpieczeństwa 
zostały przygotowane na podstawie 
wymogów Rozporządzenia (UE) 2023/988 w 
sprawie ogólnego bezpieczeństwa 
produktów (GPSR). Mają one na celu 
ochronę użytkowników przed zagrożeniami 
wynikającymi z niewłaściwego stosowania. 
Ostrzeżenia zostały sformułowane w sposób 
prosty i zrozumiały, z myślą o osobach 
starszych oraz z ograniczeniami ruchowymi. 

Produkt przeznaczony dla osób powyżej 14 
roku życia. 

Analiza ryzyka 
Przed użyciem upewnij się, że produkt jest w 
dobrym stanie. Sprawdź, czy pachołki są 
czyste, nieuszkodzone i prawidłowo 
umieszczone na stabilnym podłożu. Unikaj 
ustawiania pachołków w miejscach 
narażonych na silne podmuchy wiatru lub 
trudne warunki pogodowe. W przypadku 
zauważenia uszkodzeń lub niestabilności, 
natychmiast zaprzestań korzystania z 
produktu. 

Instrukcja bezpiecznego używania 
Podczas użytkowania produktu upewnij się, 
że przestrzeń treningowa jest wolna od 
przeszkód. Używaj produktu wyłącznie 
zgodnie z jego przeznaczeniem. Zachowaj 
ostrożność przy ustawianiu pachołków, aby 
uniknąć potknięć lub upadków. Produkt 
powinien być używany tylko przez osoby 
powyżej 14 roku życia. 

Instrukcja utylizacji 
Po zakończeniu okresu użytkowania lub w 
przypadku uszkodzenia produktu, utylizuj 
pachołki zgodnie z lokalnymi przepisami 
dotyczącymi odpadów. Nie podejmuj prób 
samodzielnej naprawy produktu. 

 

English 

These safety instructions have been 
prepared in accordance with the 

requirements of Regulation (EU) 2023/988 
on General Product Safety (GPSR). They are 
intended to protect users from risks arising 
from improper use. The warnings have been 
formulated in a simple and understandable 
manner, taking into account elderly people 
and those with limited mobility. 

The product is intended for persons over 14 
years of age. 

Risk Analysis 
Before use, ensure that the product is in 
good condition. Check that the cones are 
clean, undamaged, and properly placed on 
a stable surface. Avoid positioning the 
cones in areas exposed to strong gusts of 
wind or adverse weather conditions. If any 
damage or instability is detected, 
immediately discontinue use of the product. 

Safe Usage Instructions 
When using the product, make sure that the 
training area is free of obstacles. Use the 
product only for its intended purpose. 
Exercise caution when positioning the 
cones to avoid tripping or falling. The 
product is intended only for persons over 14 
years of age. 

Disposal Instructions 
After the period of use or in the event of 
damage, dispose of the cones in 
accordance with local waste regulations. 
Do not attempt to repair the product 
yourself. 

 

Čeština 

Tyto bezpečnostní pokyny byly připraveny na 
základě požadavků nařízení (EU) 2023/988 o 
obecné bezpečnosti výrobků (GPSR). Jsou 
určeny k ochraně uživatelů před riziky 
vyplývajícími z nesprávného použití. 
Varování byla formulována jednoduše a 
srozumitelně, s ohledem na starší osoby a 
osoby s omezenou pohyblivostí. 

Produkt je určen pro osoby starší 14 let. 



Analýza rizik 
Před použitím se ujistěte, že je výrobek v 
dobrém stavu. Zkontrolujte, zda jsou kužely 
čisté, nepoškozené a správně umístěné na 
stabilním povrchu. Vyhněte se umístění 
kuželů v oblastech vystavených silnému 
větru nebo nepříznivým povětrnostním 
podmínkám. V případě zjištění poškození 
nebo nestability přestaňte výrobek používat. 

Pokyny pro bezpečné používání 
Při používání výrobku se ujistěte, že je 
tréninkové místo bez překážek. Používejte 
výrobek pouze k zamýšlenému účelu. Buďte 
opatrní při umisťování kuželů, abyste 
předešli zakopnutí nebo pádům. Výrobek je 
určen pouze pro osoby starší 14 let. 

Pokyny pro likvidaci 
Po ukončení doby použití nebo v případě 
poškození výrobku likvidujte kužely v 
souladu s místními předpisy o odpadech. 
Nepokoušejte se o opravu výrobku sami. 

 

Slovenčina 

Tieto bezpečnostné pokyny boli pripravené 
na základe požiadaviek nariadenia (EÚ) 
2023/988 o všeobecnej bezpečnosti 
výrobkov (GPSR). Majú za cieľ chrániť 
používateľov pred rizikami vyplývajúcimi z 
nesprávneho používania. Upozornenia boli 
formulované jednoducho a zrozumiteľne, s 
ohľadom na starších ľudí a osoby s 
obmedzenou pohyblivosťou. 

Produkt je určený pre osoby staršie ako 14 
rokov. 

Analýza rizík 
Pred použitím sa uistite, že je výrobok v 
dobrom stave. Skontrolujte, či sú kužele 
čisté, nepoškodené a správne umiestnené 
na stabilnom povrchu. Vyhnite sa 
umiestňovaniu kužeľov v oblastiach 
vystavených silnému vetru alebo 
nepriaznivým poveternostným 
podmienkam. V prípade zistenia 

poškodenia alebo nestability prestaňte 
výrobok používať. 

Pokyny na bezpečné používanie 
Pri používaní výrobku sa uistite, že 
tréningové miesto je bez prekážok. 
Používajte výrobok len na určený účel. 
Buďte opatrní pri umiestňovaní kužeľov, aby 
ste predišli zakopnutiu alebo pádom. 
Výrobok je určený len pre osoby staršie ako 
14 rokov. 

Pokyny na likvidáciu 
Po ukončení životnosti výrobku alebo v 
prípade jeho poškodenia likvidujte kužele v 
súlade s miestnymi predpismi o odpadoch. 
Nepokúšajte sa výrobok opravovať sami. 

 

Deutsch 

Diese Sicherheitshinweise wurden auf 
Grundlage der Anforderungen der 
Verordnung (EU) 2023/988 über die 
allgemeine Produktsicherheit (GPSR) 
erstellt. Sie sollen die Nutzer vor Gefahren 
durch unsachgemäße Anwendung 
schützen. Die Warnhinweise wurden in 
einfacher und verständlicher Weise 
formuliert, unter Berücksichtigung älterer 
Personen und Personen mit eingeschränkter 
Mobilität. 

Produkt bestimmt für Personen über 14 
Jahre. 

Risikoanalyse 
Überprüfen Sie vor der Verwendung, ob das 
Produkt in gutem Zustand ist. Stellen Sie 
sicher, dass die Trainingskegel sauber, 
unbeschädigt und korrekt auf einer stabilen 
Unterlage platziert sind. Vermeiden Sie es, 
die Kegel in Bereichen mit starkem Wind 
oder ungünstigen Wetterbedingungen 
aufzustellen. Bei festgestellten 
Beschädigungen oder Instabilität stellen Sie 
die Nutzung des Produkts ein. 

Anleitung zur sicheren Verwendung 
Stellen Sie beim Gebrauch sicher, dass der 



Trainingsbereich frei von Hindernissen ist. 
Verwenden Sie das Produkt nur für den 
vorgesehenen Zweck. Seien Sie vorsichtig 
beim Platzieren der Kegel, um Stolperfallen 
oder Stürze zu vermeiden. Das Produkt ist 
nur für Personen über 14 Jahre bestimmt. 

Anleitung zur Entsorgung 
Nach Ablauf der Nutzungsdauer oder bei 
Beschädigung entsorgen Sie die Kegel 
gemäß den örtlichen Abfallvorschriften. 
Versuchen Sie nicht, das Produkt selbst zu 
reparieren. 

 

Українська 

Ці інструкції з безпеки було підготовлено 
відповідно до вимог Регламенту (ЄС) 
2023/988 про загальну безпеку продукції 
(GPSR). Вони спрямовані на захист 
користувачів від небезпек, що виникають 
через неправильне використання. 
Попередження сформульовані просто та 
зрозуміло, з урахуванням потреб літніх 
людей та осіб з обмеженою рухливістю. 

Продукт призначений для осіб старше 14 
років. 

Аналіз ризиків 
Перед використанням переконайтеся, що 
продукт знаходиться у належному стані. 
Перевірте, чи конуси чисті, неушкоджені 
та правильно розташовані на стабільній 
поверхні. Уникайте розміщення конусів у 
місцях, де можливі сильні пориви вітру 
або несприятливі погодні умови. У разі 
виявлення пошкоджень або 
нестабільності, негайно припиніть 
використання продукту. 

Інструкція з безпечного використання 
Під час використання переконайтеся, що 
тренувальна зона не містить перешкод. 
Використовуйте продукт лише за 
призначенням. Будьте обережні при 
розташуванні конусів, щоб уникнути 
падінь або спотикання. Продукт 

призначений лише для осіб старше 14 
років. 

Інструкція з утилізації 
Після завершення терміну експлуатації 
або у разі пошкодження утилізуйте 
конуси відповідно до місцевих норм щодо 
відходів. Не намагайтеся самостійно 
ремонтувати продукт. 

 

Română 

Aceste instrucțiuni de siguranță au fost 
pregătite în conformitate cu cerințele 
Regulamentului (UE) 2023/988 privind 
siguranța generală a produselor (GPSR). Ele 
au ca scop protejarea utilizatorilor împotriva 
riscurilor rezultate din utilizarea 
necorespunzătoare. Avertismentele au fost 
formulate într-un mod simplu și clar, ținând 
cont de persoanele în vârstă și de cele cu 
mobilitate redusă. 

Produsul este destinat persoanelor cu 
vârsta peste 14 ani. 

Analiza de risc 
Înainte de utilizare, asigurați-vă că produsul 
se află într-o stare bună. Verificați dacă 
conurile sunt curate, neavariate și așezate 
corespunzător pe o suprafață stabilă. Evitați 
plasarea conurilor în zone expuse la rafale 
puternice de vânt sau condiții 
meteorologice nefavorabile. În cazul în care 
se observă deteriorări sau instabilitate, 
întrerupeți imediat utilizarea produsului. 

Instrucțiuni de utilizare în siguranță 
Atunci când utilizați produsul, asigurați-vă 
că zona de antrenament este lipsită de 
obstacole. Utilizați produsul doar în scopul 
pentru care a fost destinat. Fiți precauți la 
așezarea conurilor pentru a evita 
împiedicările sau căderile. Produsul este 
destinat exclusiv persoanelor cu vârsta 
peste 14 ani. 

Instrucțiuni de eliminare 
După încheierea perioadei de utilizare sau 



în cazul deteriorării produsului, eliminați 
conurile în conformitate cu reglementările 
locale privind deșeurile. Nu încercați să 
reparați produsul pe cont propriu. 

 

Magyar 

Ezen biztonsági útmutatót a (EU) 2023/988 
rendelet, az általános termékbiztonságról 
(GPSR) szóló követelmények alapján 
készítettük. Célja, hogy megvédje a 
felhasználókat a helytelen használatból 
eredő veszélyektől. A figyelmeztetéseket 
egyszerű és érthető módon fogalmaztuk 
meg, különös tekintettel az idősebb és 
mozgáskorlátozott személyekre. 

A termék 14 év feletti személyek számára 
készült. 

Kockázatelemzés 
Használat előtt ellenőrizze, hogy a termék jó 
állapotban van. Győződjön meg arról, hogy a 
kúpok tiszták, sértetlenek, és megfelelően 
vannak elhelyezve egy stabil felületen. 
Kerülje a kúpok elhelyezését erős szélnek 
vagy kedvezőtlen időjárási körülményeknek 
kitett területeken. Ha bármilyen sérülést 
vagy instabilitást tapasztal, azonnal hagyja 
abba a termék használatát. 

Biztonságos használati utasítások 
A termék használata során győződjön meg 
róla, hogy az edzőterület mentes az 
akadályoktól. Csak a rendeltetésszerű célra 
használja a terméket. Ügyeljen a kúpok 
elhelyezésekor, hogy elkerülje az elcsúszást 
vagy az elesést. A termék kizárólag 14 év 
feletti személyek számára készült. 

Ártalmatlanítási utasítások 
A termék élettartamának lejárta vagy 
sérülés esetén ártalmatlanítsa a kúpokat a 
helyi hulladékkezelési előírásoknak 
megfelelően. Ne próbálja meg maga javítani 
a terméket. 

 

Български 

Тези указания за безопасност са 
подготвени въз основа на изискванията 
на Регламент (ЕС) 2023/988 за общата 
безопасност на продуктите (GPSR). Те 
имат за цел да предпазят потребителите 
от рискове, произтичащи от неправилна 
употреба. Предупрежденията са 
формулирани по прост и разбираем 
начин, с оглед на възрастните хора и 
лицата с ограничена подвижност. 

Продуктът е предназначен за лица над 14 
години. 

Анализ на риска 
Преди употреба, уверете се, че продуктът 
е в добро състояние. Проверете дали 
конусите са чисти, не повредени и 
правилно поставени на стабилна 
повърхност. Избягвайте поставянето на 
конусите в зони, изложени на силни 
ветрове или неблагоприятни атмосферни 
условия. В случай на установени повреди 
или нестабилност, спрете употребата на 
продукта веднага. 

Инструкция за безопасна употреба 
При използване на продукта, уверете се, 
че тренировъчната зона е без 
препятствия. Използвайте продукта само 
за предвидената му цел. Бъдете 
внимателни при поставянето на конусите, 
за да избегнете подхлъзване или 
падания. Продуктът е предназначен само 
за лица над 14 години. 

Инструкция за изхвърляне 
След приключване на срока на 
полезност или при установена повреда, 
изхвърлете конусите в съответствие с 
местните разпоредби за отпадъци. Не се 
опитвайте сами да ремонтирате продукта. 

 

Ελληνικά 

Οι οδηγίες ασφαλείας αυτές έχουν 
ετοιμαστεί σύμφωνα με τις απαιτήσεις του 
Κανονισμού (ΕΕ) 2023/988 για τη Γενική 
Ασφάλεια Προϊόντων (GPSR). Σκοπός τους 



είναι η προστασία των χρηστών από τους 
κινδύνους που προκύπτουν από ακατάλληλη 
χρήση. Οι προειδοποιήσεις έχουν 
διατυπωθεί με απλό και κατανοητό τρόπο, 
λαμβάνοντας υπόψη τους ηλικιωμένους και 
τα άτομα με περιορισμένη κινητικότητα. 

Το προϊόν προορίζεται για άτομα άνω των 14 
ετών. 

Ανάλυση κινδύνου 
Πριν από τη χρήση, βεβαιωθείτε ότι το 
προϊόν βρίσκεται σε καλή κατάσταση. 
Ελέγξτε αν οι κώνοι είναι καθαροί, 
αμόλυντοι και τοποθετημένοι σωστά σε 
σταθερή επιφάνεια. Αποφύγετε την 
τοποθέτηση των κώνων σε περιοχές που 
εκτίθενται σε ισχυρές ροές αέρα ή 
δυσμενείς καιρικές συνθήκες. Σε περίπτωση 
που διαπιστώσετε ζημιές ή αστάθεια, 
διακόψτε αμέσως τη χρήση του προϊόντος. 

Οδηγίες ασφαλούς χρήσης 
Κατά τη χρήση του προϊόντος, βεβαιωθείτε 
ότι ο χώρος εκπαίδευσης είναι 
απαλλαγμένος από εμπόδια. Χρησιμοποιείτε 
το προϊόν μόνο για τον προβλεπόμενο 
σκοπό. Να είστε προσεκτικοί κατά την 
τοποθέτηση των κώνων για να αποφύγετε 
πτώσεις ή τραυματισμούς. Το προϊόν 
προορίζεται αποκλειστικά για άτομα άνω 
των 14 ετών. 

Οδηγίες απόρριψης 
Μετά τη λήξη της περιόδου χρήσης ή σε 
περίπτωση ζημιάς, απορρίψτε τους κώνους 
σύμφωνα με τους τοπικούς κανονισμούς για 
τα απόβλητα. Μην προσπαθήσετε να 
επισκευάσετε το προϊόν μόνοι σας. 

 

Lietuvių 

Šios saugos instrukcijos parengtos 
remiantis ES 2023/988 reglamento, skirtu 
bendram produktų saugumui (GPSR), 
reikalavimais. Jos skirtos apsaugoti 
vartotojus nuo netinkamo naudojimo 
sukeliamų pavojų. Įspėjimai suformuluoti 
paprastai ir suprantamai, atsižvelgiant į 

vyresnio amžiaus asmenis bei turinčius 
judėjimo apribojimų asmenis. 

Produktas skirtas asmenims, vyresniems 
nei 14 metai. 

Rizikos analizė 
Prieš naudojant, įsitikinkite, kad produktas 
yra geros būklės. Patikrinkite, ar bakstelės 
yra švarios, nepažeistos ir tinkamai 
pastatytos ant stabilios paviršiaus. Venkite 
statyti bakstelius vietose, kuriose veikia 
stiprūs vėjo pūtėjimai arba nepalankios oro 
sąlygos. Jei pastebėsite pažeidimų ar 
nestabilumą, nedelsdami nutraukite 
produkto naudojimą. 

Saugios naudojimo instrukcijos 
Naudojant produktą, įsitikinkite, kad 
treniruočių zona yra be kliūčių. Naudokite 
produktą tik numatytam tikslui. Būkite 
atsargūs, statydami bakstelius, kad 
išvengtumėte nukritimų ar sužalojimų. 
Produktas skirtas tik asmenims, vyresniems 
nei 14 metai. 

Utilizavimo instrukcijos 
Po naudojimo laikotarpio pasibaigus arba 
aptikus pažeidimus, utilizuokite bakstelius 
pagal vietinius atliekų tvarkymo 
reikalavimus. Nepriekaištingai nevykdykite 
bandymų taisyti produkto patiems. 

 

Latviešu 

Šie drošības norādījumi ir sagatavoti 
saskaņā ar ES 2023/988 regulas par 
vispārējo produktu drošību (GPSR) 
prasībām. Tie ir paredzēti, lai aizsargātu 
lietotājus no nepareizas lietošanas 
radītajiem riskiem. Brīdinājumi ir formulēti 
vienkāršā un saprotamā veidā, ņemot vērā 
vecākos cilvēkus un personas ar ierobežotu 
kustīgumu. 

Produkts ir paredzēts personām, kas 
vecākas par 14 gadiem. 

Riska analīze 
Pirms lietošanas pārliecinieties, ka produkts 



ir labā stāvoklī. Pārbaudiet, vai koni ir tīri, 
nesabojāti un pareizi novietoti uz stabila 
pamata. Izvairieties no konu novietojšanas 
vietās, kurās ir spēcīgi vēji vai nevienmērīgi 
laikapstākļi. Gadījumā, ja konstatējat 
bojājumus vai nestabilitāti, pārtrauciet 
produkta lietošanu. 

Drošas lietošanas instrukcijas 
Lietojot produktu, pārliecinieties, ka treniņu 
zona ir brīva no šķēršļiem. Produktu lietojiet 
tikai paredzētajam mērķim. Esiet uzmanīgi, 
novietojot konus, lai izvairītos no trāpieniem 
vai kritieniem. Produkts ir paredzēts tikai 
personām, kas vecākas par 14 gadiem. 

Utilizācijas instrukcijas 
Pēc produkta lietošanas perioda beigām vai 
gadījumā, ja tas ir bojāts, konus iznīciniet 
saskaņā ar vietējiem atkritumu 
apsaimniekošanas noteikumiem. 
Nemēģiniet pats remontēt produktu. 

 

Suomi 

Nämä turvallisuusohjeet on laadittu EU:n 
asettamien yleisten tuotesäädösten (GPSR) 
vaatimusten, asetuksen (EU) 2023/988, 
perusteella. Ne on tarkoitettu suojaamaan 
käyttäjiä väärinkäytöstä johtuvilta vaaroilta. 
Varoitukset on muotoiltu yksinkertaisesti ja 
ymmärrettävästi, erityisesti ikääntyneitä ja 
liikuntarajoitteisia ajatellen. 

Tuote on tarkoitettu yli 14-vuotiaille. 

Riskianalyysi 
Varmista ennen käyttöä, että tuote on 
hyvässä kunnossa. Tarkista, että kartiot ovat 
puhtaita, vahingoittumattomia ja sijoitettu 
oikein vakaalle alustalle. Vältä kartioiden 
sijoittamista alueille, jotka altistuvat 
voimakkaille tuulille tai epäsuotuisille 
sääolosuhteille. Jos havaitset vaurioita tai 
epävakautta, lopeta tuotteen käyttö 
välittömästi. 

Ohjeet turvalliseen käyttöön 
Käytön aikana varmista, että harjoitusalue 

on esteetön. Käytä tuotetta ainoastaan sen 
tarkoitetulla tavalla. Ole varovainen 
kartioiden asettelussa välttääksesi 
kompastumiset tai kaatumiset. Tuotetta saa 
käyttää vain yli 14-vuotiaat. 

Ohjeet hävittämiseen 
Käyttökauden päätyttyä tai tuotteen 
vaurioituessa hävitä kartiot paikallisten 
jätehuoltomääräysten mukaisesti. Älä yritä 
korjata tuotetta itse. 

 

Hrvatski 

Ove sigurnosne upute pripremljene su 
prema zahtjevima Uredbe (EU) 2023/988 o 
općoj sigurnosti proizvoda (GPSR). 
Namijenjene su zaštiti korisnika od rizika 
koji proizlaze iz nepravilne upotrebe. 
Upozorenja su formulirana jednostavno i 
razumljivo, s obzirom na starije osobe i 
osobe s ograničenom pokretljivošću. 

Proizvod je namijenjen osobama starijim od 
14 godina. 

Analiza rizika 
Prije uporabe provjerite je li proizvod u 
dobrom stanju. Provjerite jesu li čunjevi 
čisti, neoštećeni i pravilno postavljeni na 
stabilnoj podlozi. Izbjegavajte postavljanje 
čunjeva na mjesta izložena jakim vjetrovima 
ili nepovoljnim vremenskim uvjetima. U 
slučaju otkrivanja oštećenja ili 
nestabilnosti, prekinite upotrebu proizvoda. 

Upute za sigurnu uporabu 
Tijekom uporabe proizvoda osigurajte da je 
prostor za trening bez prepreka. Koristite 
proizvod isključivo za predviđenu namjenu. 
Budite oprezni pri postavljanju čunjeva kako 
biste izbjegli spoticanje ili padove. Proizvod 
je namijenjen samo osobama starijim od 14 
godina. 

Upute za odlaganje 
Nakon isteka roka upotrebe ili u slučaju 
oštećenja, odložite čunjeve u skladu s 



lokalnim propisima o otpadu. Nemojte 
pokušavati sami popravljati proizvod. 

 

Slovenščina 

Te varnostne smernice so bile pripravljene v 
skladu z zahtevami Uredbe (EU) 2023/988 o 
splošni varnosti izdelkov (GPSR). 
Namenjene so zaščiti uporabnikov pred 
nevarnostmi, ki izhajajo iz nepravilne 
uporabe. Opozorila so bila oblikovana na 
preprost in razumljiv način, z mislijo na 
starejše osebe in osebe z omejeno 
gibljivostjo. 

Izdelek je namenjen osebam, starejšim od 
14 let. 

Analiza tveganj 
Pred uporabo se prepričajte, da je izdelek v 
dobrem stanju. Preverite, ali so stožci čisti, 
nepoškodovani in pravilno nameščeni na 
stabilni podlagi. Izogibajte se postavljanju 
stožcev na območja, ki so izpostavljena 
močnemu vetru ali neugodnim vremenskim 
razmeram. V primeru opaženih poškodb ali 
nestabilnosti prenehajte z uporabo izdelka. 

Navodila za varno uporabo 
Med uporabo izdelka poskrbite, da je 
prostor za vadbo brez ovir. Izdelek 
uporabljajte izključno za njegov namen. 
Bodite previdni pri nameščanju stožcev, da 
se izognete spotikanju ali padcem. Izdelek 
je namenjen izključno osebam, starejšim od 
14 let. 

Navodila za odstranjevanje 
Po koncu uporabne dobe ali v primeru 
poškodb izdelka odstranite stožce v skladu z 
lokalnimi predpisi o odpadkih. Ne 
poskušajte sami popravljati izdelka. 

 

Français 

Ces consignes de sécurité ont été 
préparées conformément aux exigences du 
Règlement (UE) 2023/988 relatif à la 

sécurité générale des produits (GPSR). Elles 
visent à protéger les utilisateurs contre les 
risques liés à une mauvaise utilisation. Les 
avertissements ont été formulés de manière 
simple et compréhensible, en tenant 
compte des personnes âgées et de celles 
ayant une mobilité réduite. 

Le produit est destiné aux personnes de 
plus de 14 ans. 

Analyse des risques 
Avant utilisation, assurez-vous que le 
produit est en bon état. Vérifiez que les 
cônes sont propres, intacts et correctement 
placés sur une surface stable. Évitez de 
placer les cônes dans des zones exposées à 
de fortes rafales de vent ou à des conditions 
météorologiques défavorables. En cas de 
détection de dommages ou d'instabilité, 
cessez immédiatement d'utiliser le produit. 

Instructions d'utilisation sécurisée 
Lors de l'utilisation du produit, assurez-vous 
que la zone d'entraînement est dégagée de 
tout obstacle. Utilisez le produit 
uniquement à l'usage prévu. Faites 
attention lors du placement des cônes afin 
d'éviter les trébuchements ou les chutes. Le 
produit est destiné uniquement aux 
personnes de plus de 14 ans. 

Instructions d'élimination 
À la fin de la période d'utilisation ou en cas 
de dommage, éliminez les cônes 
conformément aux réglementations locales 
sur les déchets. N'essayez pas de réparer le 
produit vous-même. 

 

Español 

Estas instrucciones de seguridad se han 
preparado de acuerdo con los requisitos del 
Reglamento (UE) 2023/988 sobre la 
Seguridad General de los Productos (GPSR). 
Están destinadas a proteger a los usuarios 
de los riesgos derivados del uso 
inadecuado. Las advertencias se han 
formulado de manera simple y 



comprensible, teniendo en cuenta a las 
personas mayores y aquellas con 
limitaciones de movilidad. 

El producto está destinado a personas 
mayores de 14 años. 

Análisis de riesgos 
Antes de usar, asegúrese de que el producto 
se encuentre en buen estado. Verifique que 
los conos estén limpios, sin daños y 
colocados correctamente sobre una 
superficie estable. Evite colocar los conos 
en áreas expuestas a fuertes ráfagas de 
viento o condiciones meteorológicas 
adversas. Si se detecta algún daño o 
inestabilidad, deje de usar el producto de 
inmediato. 

Instrucciones de uso seguro 
Al utilizar el producto, asegúrese de que el 
área de entrenamiento esté libre de 
obstáculos. Utilice el producto únicamente 
para el fin previsto. Tenga cuidado al colocar 
los conos para evitar tropiezos o caídas. El 
producto está destinado únicamente a 
personas mayores de 14 años. 

Instrucciones de eliminación 
Una vez finalizado el periodo de uso o en 
caso de daño, elimine los conos de acuerdo 
con las normativas locales sobre residuos. 
No intente reparar el producto por su 
cuenta. 

 

Svenska 

Dessa säkerhetsanvisningar har upprättats i 
enlighet med kraven i förordning (EU) 
2023/988 om allmän produktsäkerhet 
(GPSR). De syftar till att skydda användarna 
från risker som uppstår vid felaktig 
användning. Varningarna har formulerats på 
ett enkelt och förståeligt sätt, med tanke på 
äldre personer och personer med 
begränsad rörlighet. 

Produkten är avsedd för personer över 14 år. 

Riskanalys 
Innan användning, kontrollera att produkten 
är i gott skick. Se till att konerna är rena, 
oskadade och korrekt placerade på en stabil 
yta. Undvik att placera konerna på platser 
där de utsätts för starka vindar eller 
ogynnsamma väderförhållanden. Vid 
upptäckt av skador eller instabilitet, avbryt 
omedelbart användningen. 

Instruktioner för säker användning 
När du använder produkten, se till att 
träningsområdet är fritt från hinder. Använd 
produkten endast för dess avsedda 
ändamål. Var försiktig vid placeringen av 
konerna för att undvika snubblingar eller 
fall. Produkten är avsedd för personer över 
14 år. 

Instruktioner för avfallshantering 
Efter att produktens livslängd har upphört 
eller vid skada, kassera konerna i enlighet 
med lokala avfallsbestämmelser. Försök 
inte att reparera produkten själv. 

 

Português 

Estas instruções de segurança foram 
elaboradas de acordo com os requisitos do 
Regulamento (UE) 2023/988 relativo à 
Segurança Geral dos Produtos (GPSR). Têm 
como objetivo proteger os utilizadores 
contra os riscos decorrentes do uso 
inadequado. Os avisos foram formulados de 
forma simples e compreensível, tendo em 
conta as pessoas idosas e aquelas com 
mobilidade reduzida. 

O produto é destinado a pessoas com mais 
de 14 anos. 

Análise de Risco 
Antes de utilizar, verifique se o produto se 
encontra em bom estado. Assegure-se de 
que os cones estão limpos, intactos e 
devidamente colocados numa superfície 
estável. Evite colocar os cones em áreas 
expostas a ventos fortes ou condições 
meteorológicas adversas. Em caso de 



danos ou instabilidade, interrompa 
imediatamente a utilização do produto. 

Instruções de Uso Seguro 
Ao utilizar o produto, certifique-se de que a 
área de treino está livre de obstáculos. 
Utilize o produto apenas para o fim a que se 
destina. Tenha cuidado ao posicionar os 
cones para evitar tropeços ou quedas. O 
produto é destinado apenas a pessoas com 
mais de 14 anos. 

Instruções de Descarte 
Após o período de utilização ou em caso de 
dano, descarte os cones de acordo com as 
regulamentações locais de resíduos. Não 
tente reparar o produto por conta própria. 

 

Nederlands 

Deze veiligheidsinstructies zijn opgesteld op 
basis van de vereisten van Verordening (EU) 
2023/988 betreffende de algemene 
productveiligheid (GPSR). Ze zijn bedoeld 
om gebruikers te beschermen tegen risico’s 
die voortvloeien uit onjuist gebruik. De 
waarschuwingen zijn op een eenvoudige en 
begrijpelijke manier geformuleerd, met oog 
voor oudere personen en personen met 
beperkte mobiliteit. 

Het product is bedoeld voor personen ouder 
dan 14 jaar. 

Risicoanalyse 
Controleer voor gebruik of het product in 
goede staat verkeert. Zorg ervoor dat de 
pionnen schoon, onbeschadigd en correct 
geplaatst op een stabiele ondergrond zijn. 
Vermijd het plaatsen van de pionnen in 
gebieden die blootstaan aan sterke 
windvlagen of ongunstige 
weersomstandigheden. Indien er schade of 
instabiliteit wordt geconstateerd, stop dan 
onmiddellijk met het gebruik van het 
product. 

Veiligheidsinstructies voor gebruik 
Zorg er tijdens het gebruik voor dat het 

trainingsgebied vrij is van obstakels. Gebruik 
het product alleen voor het beoogde doel. 
Wees voorzichtig bij het plaatsen van de 
pionnen om struikelen of vallen te 
voorkomen. Het product is uitsluitend 
bedoeld voor personen ouder dan 14 jaar. 

Instructies voor verwijdering 
Na afloop van de gebruiksperiode of in geval 
van schade, verwijder de pionnen volgens 
de lokale afvalvoorschriften. Probeer het 
product niet zelf te repareren. 

 

Italiano 

Queste istruzioni di sicurezza sono state 
preparate in conformità ai requisiti del 
Regolamento (UE) 2023/988 sulla Sicurezza 
Generale dei Prodotti (GPSR). Esse mirano a 
proteggere gli utenti dai rischi derivanti da 
un uso improprio. Gli avvertimenti sono stati 
formulati in modo semplice e 
comprensibile, tenendo conto delle persone 
anziane e di quelle con mobilità ridotta. 

Il prodotto è destinato a persone di età 
superiore ai 14 anni. 

Analisi del rischio 
Prima dell'uso, assicurarsi che il prodotto 
sia in buone condizioni. Verificare che i coni 
siano puliti, integri e posizionati 
correttamente su una superficie stabile. 
Evitare di posizionare i coni in aree esposte 
a forti raffiche di vento o a condizioni 
meteorologiche avverse. In caso di danni o 
instabilità, interrompere immediatamente 
l'uso del prodotto. 

Istruzioni per un uso sicuro 
Durante l'uso del prodotto, assicurarsi che 
l'area di allenamento sia libera da ostacoli. 
Utilizzare il prodotto esclusivamente per lo 
scopo previsto. Prestare attenzione durante 
il posizionamento dei coni per evitare 
inciampi o cadute. Il prodotto è destinato 
esclusivamente a persone di età superiore 
ai 14 anni. 



Istruzioni per lo smaltimento 
Al termine del periodo di utilizzo o in caso di 
danni, smaltire i coni in conformità alle 
normative locali sui rifiuti. Non tentare di 
riparare il prodotto da soli. 

 


