
Polski 
Niniejsze wskazówki bezpieczeństwa 
zostały przygotowane na podstawie 
wymogów Rozporządzenia (UE) 2023/988 w 
sprawie ogólnego bezpieczeństwa 
produktów (GPSR). Mają one na celu 
ochronę użytkowników przed zagrożeniami 
wynikającymi z niewłaściwego stosowania. 
Ostrzeżenia zostały sformułowane w sposób 
prosty i zrozumiały, z myślą o osobach 
starszych oraz z ograniczeniami ruchowymi. 
Produkt przeznaczony dla osób powyżej 14 
roku życia. 

Analiza ryzyka 
Przy użytkowaniu opaski kapitana piłka 
nożna istnieje ryzyko związane z 
niewłaściwym dopasowaniem. Zbyt luźne 
ustawienie może spowodować zsunięcie się 
opaski, co naraża na upadek. Dodatkowo, 
materiały użyte do produkcji mogą wywołać 
reakcje alergiczne u osób wrażliwych. Unikaj 
stosowania produktu w ekstremalnych 
warunkach, takich jak bardzo wysoka 
temperatura lub wysoka wilgotność, które 
mogą wpłynąć na jego właściwości. 

Instrukcja bezpiecznego używania 
Przed pierwszym użyciem upewnij się, że 
opaska jest czysta i nieuszkodzona. Dopasuj 
ją tak, aby komfortowo, ale pewnie 
przylegała do ciała. Podczas użytkowania 
unikaj gwałtownych ruchów, które mogłyby 
spowodować jej przesunięcie. W przypadku 
wystąpienia podrażnień lub innych 
niepokojących objawów, natychmiast 
zaprzestań używania produktu i skonsultuj 
się z lekarzem. 

Instrukcja utylizacji 
Po zakończeniu użytkowania upewnij się, że 
opaska zostanie prawidłowo zutylizowana. 
Zgodnie z lokalnymi przepisami oddaj ją do 
punktu zbiórki odpadów lub przekaz 
recyklingowi. Nie wyrzucaj opaski do 
zwykłego kosza na śmieci, aby zapobiec 
zanieczyszczeniu środowiska. 

 

English 
These safety instructions have been 
prepared based on the requirements of 
Regulation (EU) 2023/988 on General 
Product Safety (GPSR). They are intended to 
protect users from hazards resulting from 
improper use. The warnings have been 
formulated in a simple and understandable 
manner, taking into account elderly people 
and those with mobility limitations. 
This product is intended for persons aged 14 
and over. 

Risk Analysis 
When using the Captain’s Football Band, 
there is a risk associated with improper 
adjustment. A band that is too loose may 
slip, potentially causing a fall. Additionally, 
the materials used in its manufacture may 
trigger allergic reactions in sensitive 
individuals. Avoid using the product in 
extreme conditions—such as high 
temperatures or high humidity—that might 
affect its properties. 

Safe Use Instructions 
Before first use, ensure that the band is 
clean and in good condition. Adjust it so 
that it fits comfortably yet securely on your 
body. While wearing the band, avoid sudden 
movements that could cause it to shift. If 
any irritation or concerning symptoms 
occur, discontinue use immediately and 
consult a doctor. 

Disposal Instructions 
After use, ensure that the band is disposed 
of properly. In accordance with local 
regulations, take it to a designated 
collection point or recycling facility. Do not 
discard the band with regular household 
waste to help prevent environmental 
pollution. 

 

Čeština 
Tyto bezpečnostní pokyny byly připraveny na 
základě požadavků nařízení (EU) 2023/988 o 
obecné bezpečnosti výrobků (GPSR). Jsou 



určeny k ochraně uživatelů před 
nebezpečími vyplývajícími z nesprávného 
použití. Upozornění byla formulována 
jednoduše a srozumitelně, s ohledem na 
starší osoby a osoby s omezenou 
pohyblivostí. 
Produkt určen pro osoby starší 14 let. 

Analýza rizik 
Při používání opasky kapitana ve fotbale 
existuje riziko spojené s nesprávným 
nastavením. Příliš volné nastavení může 
způsobit, že opaska sklouzne, což může 
vést k pádu. Materiály použité při výrobě 
mohou způsobit alergické reakce u citlivých 
jedinců. Vyhněte se použití opasky v 
extrémních podmínkách, jako jsou vysoké 
teploty nebo vlhkost, které mohou ovlivnit 
její vlastnosti. 

Návod k bezpečnému použití 
Před prvním použitím se ujistěte, že je 
opaska čistá a v dobrém stavu. Nastavte ji 
tak, aby seděla pohodlně, ale zároveň 
bezpečně na těle. Během nošení se 
vyhýbejte prudkým pohybům, které by 
mohly způsobit její posun. V případě 
podráždění nebo nepříjemných příznaků 
okamžitě přestaňte produkt používat a 
poraďte se s lékařem. 

Návod k likvidaci 
Po skončení používání produktu zajistěte 
jeho správnou likvidaci. V souladu s 
místními předpisy jej odevzdejte na sběrný 
dvůr nebo recyklujte. Nevyhazujte opasku 
do běžného odpadu, aby nedošlo k 
znečištění životního prostředí. 

 

Slovenčina 
Tieto bezpečnostné pokyny boli pripravené 
na základe požiadaviek Nariadenia (EÚ) 
2023/988 o všeobecnej bezpečnosti 
výrobkov (GPSR). Sú určené na ochranu 
používateľov pred rizikami vyplývajúcimi z 
nesprávneho používania. Upozornenia boli 
formulované jednoducho a zrozumiteľne, s 
ohľadom na starších ľudí a osoby s 

obmedzenou pohyblivosťou. 
Produkt je určený pre osoby nad 14 rokov. 

Analýza rizík 
Pri používaní opasky kapitána vo futbale 
existuje riziko spojené s nesprávnym 
nastavením. Príliš voľné nastavenie môže 
spôsobiť, že opaska sklzne, čo môže viesť k 
pádu. Materiály použité pri výrobe môžu 
spôsobiť alergické reakcie u citlivých 
jedincov. Vyhnite sa používaniu opasky v 
extrémnych podmienkach, ako sú vysoké 
teploty alebo vlhkosť, ktoré môžu ovplyvniť 
jej vlastnosti. 

Návod na bezpečné používanie 
Pred prvým použitím sa uistite, že je opaska 
čistá a v dobrom stave. Nastavte ju tak, aby 
sedela pohodlne, ale zároveň bezpečne. 
Počas nosenia sa vyhýbajte náhlym 
pohybom, ktoré by mohli spôsobiť jej posun. 
V prípade podráždenia alebo neobvyklých 
príznakov okamžite prestaňte produkt 
používať a konzultujte s lekárom. 

Návod na likvidáciu 
Po ukončení používania produktu 
zabezpečte jeho správnu likvidáciu. Podľa 
miestnych predpisov ho odovzdajte do 
zberného dvora alebo na recykláciu. 
Nevyhadzujte opasku medzi bežné odpadky, 
aby ste prispeli k ochrane životného 
prostredia. 

 

Deutsch 
Diese Sicherheitshinweise wurden auf 
Grundlage der Anforderungen der 
Verordnung (EU) 2023/988 über die 
allgemeine Produktsicherheit (GPSR) 
erstellt. Sie sollen die Benutzer vor Gefahren 
durch unsachgemäßen Gebrauch schützen. 
Die Warnhinweise wurden einfach und 
verständlich formuliert, unter 
Berücksichtigung älterer Personen und 
Personen mit eingeschränkter Mobilität. 
Produkt bestimmt für Personen ab 14 
Jahren. 



Risikoanalyse 
Bei der Verwendung des Kapitäns-
Fußballarmbands besteht ein Risiko 
aufgrund falscher Einstellung. Eine zu locker 
sitzende Passform kann dazu führen, dass 
das Armband verrutscht, was zu einem 
Sturz führen kann. Die bei der Herstellung 
verwendeten Materialien können bei 
empfindlichen Personen allergische 
Reaktionen auslösen. Vermeiden Sie den 
Gebrauch des Armbands unter extremen 
Bedingungen wie hohen Temperaturen oder 
hoher Luftfeuchtigkeit, die seine 
Eigenschaften beeinträchtigen können. 

Anleitung zur sicheren Verwendung 
Überprüfen Sie vor dem ersten Gebrauch, 
ob das Armband sauber und in gutem 
Zustand ist. Passen Sie das Armband so an, 
dass es bequem, aber sicher am Körper 
sitzt. Vermeiden Sie während des Tragens 
ruckartige Bewegungen, die ein Verrutschen 
verursachen könnten. Bei auftretenden 
Irritationen oder unerwünschten 
Symptomen stellen Sie die Verwendung 
sofort ein und konsultieren Sie einen Arzt. 

Entsorgungsanleitung 
Nach der Nutzung des Produkts stellen Sie 
sicher, dass das Armband ordnungsgemäß 
entsorgt wird. Entsorgen Sie es gemäß den 
örtlichen Vorschriften an einer 
Sammelstelle oder recyceln Sie es. Werfen 
Sie das Armband nicht in den normalen 
Hausmüll, um Umweltverschmutzung zu 
vermeiden. 

 

Українська 
Ці інструкції з безпеки були підготовлені 
на основі вимог Регламенту (ЄС) 2023/988 
про загальну безпеку продуктів (GPSR). 
Вони призначені для захисту 
користувачів від небезпек, що виникають 
внаслідок неправильного використання. 
Попередження сформульовані просто та 
зрозуміло, з урахуванням потреб літніх 
людей та осіб з обмеженою рухливістю. 

Продукт призначений для осіб віком від 
14 років. 

Аналіз ризиків 
При використанні капітанської пов'язки 
для футболу існує ризик, пов'язаний з 
неправильним налаштуванням. Занадто 
вільне кріплення може призвести до 
зсуву, що може спричинити падіння. 
Матеріали, використані у виробництві, 
можуть викликати алергічні реакції у 
чутливих осіб. Уникайте використання 
пов'язки в екстремальних умовах, таких 
як висока температура чи вологість, які 
можуть вплинути на її властивості. 

Інструкція з безпечного використання 
Перед першим використанням 
переконайтеся, що пов'язка чиста і 
знаходиться у належному стані. 
Налаштуйте її так, щоб вона зручно, але 
надійно трималася на тілі. Під час 
носіння уникайте різких рухів, які можуть 
спричинити її зсув. У разі появи 
подразнень або інших тривожних 
симптомів негайно припиніть 
використання та зверніться до лікаря. 

Інструкція з утилізації 
Після завершення використання 
продукту забезпечте правильну 
утилізацію пов'язки. Відповідно до 
місцевих норм, здайте її до пункту збору 
або переробки. Не викидайте пов'язку 
разом із звичайними відходами, щоб не 
сприяти забрудненню навколишнього 
середовища. 

 

Română 
Aceste instrucțiuni de siguranță au fost 
pregătite pe baza cerințelor Regulamentului 
(UE) 2023/988 privind siguranța generală a 
produselor (GPSR). Ele sunt destinate 
protejării utilizatorilor împotriva riscurilor ce 
pot rezulta din utilizarea 
necorespunzătoare. Avertismentele au fost 
formulate într-un mod simplu și clar, având 
în vedere persoanele în vârstă și cele cu 



mobilitate redusă. 
Produsul este destinat persoanelor cu 
vârsta de peste 14 ani. 

Analiza riscurilor 
La utilizarea benzii de căpitan pentru fotbal 
există riscul asociat cu un ajustaj 
necorespunzător. O potrivire prea lejeră 
poate determina alunecarea benzii, ceea ce 
poate conduce la cădere. Materialele 
folosite în fabricație pot provoca reacții 
alergice la persoanele sensibile. Evitați 
utilizarea benzii în condiții extreme, cum ar 
fi temperaturi ridicate sau umiditate, care 
pot afecta proprietățile acesteia. 

Instrucțiuni de utilizare în siguranță 
Înainte de prima utilizare, asigurați-vă că 
banda este curată și în stare bună. Ajustați 
banda astfel încât să fie confortabilă, dar să 
adere ferm de corp. În timpul purtării, evitați 
mișcările bruște care ar putea determina 
deplasarea acesteia. În caz de iritații sau 
simptome neobișnuite, opriți imediat 
utilizarea și consultați un medic. 

Instrucțiuni pentru eliminare 
După utilizarea produsului, asigurați-vă că 
banda este eliminată corespunzător. 
Conform reglementărilor locale, predați-o la 
un punct de colectare a deșeurilor sau 
reciclați-o. Nu aruncați banda în gunoiul 
menajer pentru a preveni poluarea 
mediului. 

 

Magyar 
Ezek a biztonsági utasítások az (EU) 
2023/988 rendelet, azaz az általános 
termékbiztonságról szóló szabályozás 
(GPSR) követelményei alapján készültek. Az 
utasítások célja, hogy védjék a 
felhasználókat a helytelen használatból 
eredő veszélyektől. A figyelmeztetések 
egyszerűen és érthetően lettek 
megfogalmazva, különösen az idősebb 
személyek és a mozgáskorláttal élők 
számára. 

A termék 14 év feletti személyek számára 
készült. 

Kockázatelemzés 
A kapitány focis pánt használatakor fennáll 
a nem megfelelő beállításból eredő 
kockázat. A túl laza beállítás azt 
eredményezheti, hogy a pánt elmozdul, ami 
zuhanáshoz vezethet. A gyártás során 
használt anyagok allergiás reakciókat 
válthatnak ki az érzékeny egyéneknél. 
Kerülje a pánt használatát szélsőséges 
körülmények között, például magas 
hőmérséklet vagy páratartalom mellett, 
amelyek befolyásolhatják annak 
tulajdonságait. 

Biztonságos használati utasítások 
Első használat előtt győződjön meg arról, 
hogy a pánt tiszta és jó állapotban van. 
Állítsa be úgy, hogy kényelmes legyen, de 
szorosan illeszkedjen a testhez. Használat 
közben kerülje az hirtelen mozdulatokat, 
amelyek elmozdulást okozhatnak. Irritáció 
vagy aggasztó tünetek esetén azonnal 
hagyja abba a használatát, és forduljon 
orvoshoz. 

Ártalmatlanítási utasítások 
A termék használatának befejezése után 
gondoskodjon a pánt megfelelő 
ártalmatlanításáról. Helyi előírásoknak 
megfelelően adja le egy hulladékgyűjtő 
pontra vagy reciklálja. Ne dobja a pántot a 
háztartási hulladék közé, hogy elkerülje a 
környezet szennyezését. 

 

Български 
Тези указания за безопасност са 
подготвени въз основа на изискванията 
на Регламент (ЕС) 2023/988 за общата 
безопасност на продуктите (GPSR). Те 
имат за цел да предпазят потребителите 
от опасности, произтичащи от 
неправилна употреба. 
Предупрежденията са формулирани по 
прост и разбираем начин, с оглед на 
възрастните хора и лицата с ограничена 



подвижност. 
Продуктът е предназначен за лица на 
възраст над 14 години. 

Анализ на риска 
При използването на капитанската 
футболна лента съществува риск, 
свързан с неправилната настройка. 
Прекалено свободната настройка може 
да доведе до приплъзване, което може да 
причини падане. Материалите, 
използвани при производството, могат 
да предизвикат алергични реакции при 
чувствителни лица. Избягвайте 
употребата на лентата при екстремни 
условия като висока температура или 
влажност, които могат да повлияят на 
нейните свойства. 

Инструкция за безопасна употреба 
Преди първата употреба се уверете, че 
лентата е чиста и в добро състояние. 
Настройте я така, че да пасва удобно, но 
сигурно на тялото. По време на носене 
избягвайте резки движения, които могат 
да предизвикат приплъзване. При 
появата на раздразнения или тревожни 
симптоми незабавно прекратете 
употребата и се консултирайте с лекар. 

Инструкция за изхвърляне 
След приключване на употребата, 
уверете се, че лентата се изхвърля по 
правилния начин. Съобразете се с 
местните разпоредби – предайте я в пункт 
за събиране или за рециклиране. Не 
изхвърляйте лентата със битовите 
отпадъци, за да предотвратите 
замърсяване на околната среда. 

 

Ελληνικά 
Οι οδηγίες ασφαλείας αυτές έχουν 
ετοιμαστεί βάσει των απαιτήσεων του 
Κανονισμού (ΕΕ) 2023/988 για τη γενική 
ασφάλεια των προϊόντων (GPSR). Σκοπός 
τους είναι η προστασία των χρηστών από 
τους κινδύνους που προκύπτουν από την 
ακατάλληλη χρήση. Οι προειδοποιήσεις 

έχουν διατυπωθεί με απλό και κατανοητό 
τρόπο, λαμβάνοντας υπόψη τους 
ηλικιωμένους και τα άτομα με περιορισμένη 
κινητικότητα. 
Το προϊόν προορίζεται για άτομα άνω των 14 
ετών. 

Ανάλυση κινδύνων 
Κατά τη χρήση της κεφανικής ζώνης για 
ποδόσφαιρο, υπάρχει κίνδυνος που 
σχετίζεται με την ακατάλληλη ρύθμιση. Η 
πολύ χαλαρή εφαρμογή μπορεί να 
προκαλέσει ολίσθηση της ζώνης, με 
αποτέλεσμα πιθανή πτώση. Τα υλικά που 
χρησιμοποιούνται στην κατασκευή 
ενδέχεται να προκαλέσουν αλλεργικές 
αντιδράσεις σε ευαίσθητα άτομα. 
Αποφύγετε τη χρήση της ζώνης σε ακραίες 
συνθήκες, όπως υψηλές θερμοκρασίες ή 
υγρασία, που μπορούν να επηρεάσουν τις 
ιδιότητές της. 

Οδηγίες ασφαλούς χρήσης 
Πριν από την πρώτη χρήση, βεβαιωθείτε ότι 
η ζώνη είναι καθαρή και σε καλή κατάσταση. 
Ρυθμίστε τη ζώνη ώστε να εφαρμόζει άνετα 
αλλά σταθερά στο σώμα. Κατά τη διάρκεια 
της χρήσης, αποφύγετε ξαφνικές κινήσεις 
που θα μπορούσαν να προκαλέσουν 
μετατόπιση της ζώνης. Σε περίπτωση 
ερεθισμού ή ανησυχητικών συμπτωμάτων, 
διακόψτε άμεσα τη χρήση και 
συμβουλευτείτε γιατρό. 

Οδηγίες απόρριψης 
Μετά τη χρήση του προϊόντος, διασφαλίστε 
ότι η ζώνη απορρίπτεται σωστά. Σύμφωνα 
με τις τοπικές διατάξεις, παραδώστε την σε 
σημείο συλλογής απορριμμάτων ή 
ανακυκλώστε την. Μην πετάξετε τη ζώνη 
στα κοινά απορρίμματα, για να αποφύγετε 
την ρύπανση του περιβάλλοντος. 

 

Lietuvių 
Šios saugos instrukcijos parengtos 
remiantis Reglamento (ES) 2023/988, 
numatančio bendrą produktų saugą (GPSR), 
reikalavimais. Jos skirtos apsaugoti 



vartotojus nuo pavojų, kilusių dėl netinkamo 
naudojimo. Įspėjimai suformuluoti paprastu 
ir suprantamu būdu, atsižvelgiant į vyresnio 
amžiaus asmenis ir asmenis su ribota 
judėjimo galimybe. 
Produktas skirtas asmenims nuo 14 metų 
amžiaus. 

Rizikos analizė 
Naudojant kapitano futbolo juostą kyla 
rizika, susijusi su netinkamu pritaikymu. 
Pernelyg laisvas pritaikymas gali sukelti 
juostos nuslydimą, dėl kurio gali įvykti 
kritimas. Gamyboje naudojamos medžiagos 
gali sukelti alergines reakcijas jautriems 
asmenims. Venkite naudoti juostą 
ekstremaliomis sąlygomis, tokiomis kaip 
aukšta temperatūra ar drėgmė, kurios gali 
paveikti jos savybes. 

Saugios naudojimo instrukcijos 
Prieš pirmą naudojimą įsitikinkite, kad 
juosta yra švari ir geros būklės. Priderinkite 
juostą taip, kad ji būtų patogi, bet tuo pačiu 
tvirtai laikytųsi ant kūno. Naudojimo metu 
venkite staigių judesių, kurie galėtų sukelti 
jos pasislinkimą. Jei pasireiškia 
sudirginimas ar kiti nepageidaujami 
simptomai, nedelsdami nutraukite produkto 
naudojimą ir kreipkitės į gydytoją. 

Utilizavimo instrukcijos 
Baigus produkto naudojimą, užtikrinkite, 
kad juosta būtų tinkamai utilizuota. 
Vadovaukitės vietiniais reikalavimais – 
atiduokite ją surinkimo punktui arba 
perdirbkite. Neišmeskite juostos į bendrą 
šiukšlių konteinerį, kad nepakenktumėte 
aplinkai. 

 

Latviešu 
Šie drošības norādījumi ir sagatavoti, 
pamatojoties uz Regula (ES) 2023/988 par 
vispārējo produktu drošību (GPSR) 
prasībām. Tie paredzēti, lai aizsargātu 
lietotājus no bīstamām situācijām, kas var 
rasties nepareizas lietošanas dēļ. 
Brīdinājumi ir formulēti vienkāršā un 

saprotamā veidā, ņemot vērā vecākos 
cilvēkus un personas ar ierobežotu kustību. 
Produkts ir paredzēts personām, kurām ir 
virs 14 gadi. 

Riska analīze 
Lietojot kapteina futbola siksnu, pastāv 
risks, kas saistīts ar nepareizu pielāgošanu. 
Pārāk brīva pielāgošana var izraisīt siksnas 
noslidešanu, kas var novest pie kritiena. 
Ražošanā izmantotie materiāli var izraisīt 
alerģiskas reakcijas jutīgām personām. 
Izvairieties no siksnas lietošanas 
ekstremālos apstākļos, piemēram, augstas 
temperatūras vai mitruma gadījumā, kas var 
ietekmēt tās īpašības. 

Drošas lietošanas instrukcijas 
Pirms pirmās lietošanas pārliecinieties, ka 
siksna ir tīra un labā stāvoklī. Pielāgojiet 
siksnu tā, lai tā būtu ērta, bet vienlaikus 
droši piestiprināta pie ķermeņa. Lietošanas 
laikā izvairieties no pēkšņiem kustībām, kas 
varētu izraisīt tās nobīdi. Gadījumā, ja rodas 
kairinājums vai citi traucējoši simptomi, 
nekavējoties pārtrauciet tās lietošanu un 
konsultējieties ar ārstu. 

Utilizācijas instrukcijas 
Pēc produkta lietošanas nodrošiniet, ka 
siksna tiek pareizi utilizēta. Saskaņā ar 
vietējiem noteikumiem, nododiet to uz 
atkritumu vākšanas punktu vai 
pārstrādājiet. Neizmetiet siksnu parastajos 
atkritumos, lai novērstu vides 
piesārņojumu. 

 

Suomi 
Nämä turvallisuusohjeet on laadittu 
perustuen EU-asetuksen (EU) 2023/988 
yleisten tuoteturvallisuusvaatimusten 
(GPSR) vaatimuksiin. Ne on tarkoitettu 
suojaamaan käyttäjiä väärinkäytöstä 
johtuvilta vaaroilta. Varoitukset on 
muotoiltu yksinkertaisesti ja 
ymmärrettävästi, erityisesti ikäihmisiä ja 
liikkumisrajoitteisia huomioon ottaen. 



Tuote on tarkoitettu yli 14-vuotiaille 
henkilöille. 

Riskiarvio 
Kapteenin jalkapallohihnan käytössä on 
riski, joka johtuu virheellisestä 
säätämisestä. Liian löysä asetus voi 
aiheuttaa hihnan liukumisen, mikä voi 
johtaa kaatumiseen. Valmistuksessa 
käytetyt materiaalit saattavat aiheuttaa 
allergisia reaktioita herkille henkilöille. Vältä 
hihnan käyttöä äärimmäisissä olosuhteissa, 
kuten korkeassa lämpötilassa tai 
kosteudessa, jotka voivat vaikuttaa sen 
ominaisuuksiin. 

Turvalliset käyttöohjeet 
Ennen ensimmäistä käyttöä varmista, että 
hihna on puhdas ja hyvässä kunnossa. 
Säädä hihna niin, että se istuu mukavasti 
mutta tukevasti kehon päällä. Käytön aikana 
vältä äkillisiä liikkeitä, jotka saattavat 
aiheuttaa hihnan siirtymistä. Jos ilmenee 
ärsytystä tai muita huolestuttavia oireita, 
lopeta tuotteen käyttö välittömästi ja ota 
yhteys lääkäriin. 

Hävittämisohjeet 
Käytön jälkeen varmista, että hihna 
hävitetään asianmukaisesti. Paikallisten 
määräysten mukaisesti vie se 
jätekeräyspisteeseen tai kierrätä se. Älä 
heitä hihnaa tavalliseen jätteenkeräykseen 
ympäristön suojelemiseksi. 

 

Hrvatski 
Ove sigurnosne upute pripremljene su na 
temelju zahtjeva Uredbe (EU) 2023/988 o 
općoj sigurnosti proizvoda (GPSR). 
Namijenjene su zaštiti korisnika od 
opasnosti koje proizlaze iz nepravilne 
uporabe. Upozorenja su formulirana na 
jednostavan i razumljiv način, s obzirom na 
starije osobe i osobe s ograničenom 
pokretljivošću. 
Proizvod je namijenjen osobama starijim od 
14 godina. 

Analiza rizika 
Pri korištenju kapetanske nogometne trake 
postoji rizik povezan s nepravilnim 
podešavanjem. Previše labavo podešavanje 
može dovesti do pomicanja trake, što može 
uzrokovati pad. Materijali korišteni u 
proizvodnji mogu izazvati alergijske reakcije 
kod osjetljivih osoba. Izbjegavajte korištenje 
trake u ekstremnim uvjetima, poput visokih 
temperatura ili vlage, koji mogu utjecati na 
njezina svojstva. 

Upute za sigurno korištenje 
Prije prve uporabe provjerite je li traka čista i 
u dobrom stanju. Podesite traku tako da 
udobno, ali sigurno pristaje uz tijelo. 
Tijekom nošenja izbjegavajte nagle pokrete 
koji bi mogli uzrokovati pomicanje trake. U 
slučaju iritacije ili neobičnih simptoma 
odmah prestanite s korištenjem i 
posavjetujte se s liječnikom. 

Upute za odlaganje 
Nakon završetka uporabe proizvoda, 
osigurajte pravilno odlaganje trake. Prema 
lokalnim propisima, odložite je u predviđeno 
mjesto za prikupljanje otpada ili reciklirajte. 
Nemojte bacati traku u običan otpad kako 
biste spriječili zagađenje okoliša. 

 

Slovenščina 
Ta navodila za varnost so pripravljena na 
podlagi zahtev Uredbe (EU) 2023/988 o 
splošni varnosti izdelkov (GPSR). 
Namenjena so zaščiti uporabnikov pred 
nevarnostmi, ki izhajajo iz nepravilne 
uporabe. Opozorila so formulirana na 
preprost in razumljiv način, z mislijo na 
starejše osebe in osebe z omejeno 
gibljivostjo. 
Izdelek je namenjen osebam, starejšim od 
14 let. 

Analiza tveganja 
Pri uporabi kapetanske nogometne trakice 
obstaja tveganje, povezano z nepravilno 
nastavljenostjo. Preveč ohlapna nastavitev 
lahko povzroči, da trak zdrsne, kar lahko 



pripelje do padca. Materiali, uporabljeni pri 
izdelavi, lahko povzročijo alergijske reakcije 
pri občutljivih osebah. Izogibajte se uporabi 
trakice v ekstremnih pogojih, kot so visoke 
temperature ali vlažnost, ki lahko vplivajo na 
njene lastnosti. 

Navodila za varno uporabo 
Pred prvo uporabo se prepričajte, da je trak 
čist in v dobrem stanju. Nastavite trak tako, 
da bo udoben, a hkrati trdno prilegal telesu. 
Med nošenjem se izogibajte nenadnim 
gibom, ki bi lahko povzročili zdrs traku. V 
primeru draženja ali nepričakovanih 
simptomov takoj prenehajte z uporabo in se 
posvetujte z zdravnikom. 

Navodila za odstranjevanje/recikliranje 
Po končani uporabi izdelka poskrbite, da bo 
trak pravilno odstranjen. V skladu z 
lokalnimi predpisi ga odložite na zbirno 
mesto ali reciklirajte. Trak ne odlagajte med 
običajne odpadke, da preprečite 
onesnaževanje okolja. 

 

Français 
Ces consignes de sécurité ont été 
préparées sur la base des exigences du 
Règlement (UE) 2023/988 concernant la 
sécurité générale des produits (GPSR). Elles 
visent à protéger les utilisateurs contre les 
dangers résultant d'une utilisation 
inappropriée. Les avertissements ont été 
formulés de manière simple et 
compréhensible, en tenant compte des 
personnes âgées et de celles ayant des 
limitations de mobilité. 
Produit destiné aux personnes de plus de 14 
ans. 

Analyse des risques 
Lors de l'utilisation du bandeau du capitaine 
de football, il existe un risque lié à un 
mauvais ajustement. Un ajustement trop 
lâche peut entraîner le glissement du 
bandeau, pouvant provoquer une chute. Les 
matériaux utilisés dans la fabrication 
peuvent provoquer des réactions 

allergiques chez les personnes sensibles. 
Évitez d'utiliser le bandeau dans des 
conditions extrêmes, telles que des 
températures élevées ou une forte humidité, 
qui pourraient affecter ses propriétés. 

Instructions d'utilisation sécurisée 
Avant la première utilisation, assurez-vous 
que le bandeau est propre et en bon état. 
Ajustez-le de manière à ce qu'il soit 
confortable tout en étant fermement fixé sur 
le corps. Pendant l'utilisation, évitez les 
mouvements brusques pouvant entraîner 
son déplacement. En cas d'irritation ou de 
symptômes inquiétants, cessez 
immédiatement son utilisation et consultez 
un médecin. 

Instructions pour l'élimination 
Après utilisation, assurez-vous que le 
bandeau est éliminé correctement. 
Conformément aux réglementations 
locales, déposez-le dans un point de 
collecte des déchets ou recyclez-le. Ne 
jetez pas le bandeau avec les ordures 
ménagères afin de prévenir la pollution de 
l'environnement. 

 

Español 
Estas instrucciones de seguridad se han 
elaborado en base a los requisitos del 
Reglamento (UE) 2023/988 sobre la 
seguridad general de los productos (GPSR). 
Están destinadas a proteger a los usuarios 
de los riesgos derivados del uso 
inadecuado. Las advertencias se han 
formulado de manera simple y 
comprensible, teniendo en cuenta a las 
personas mayores y aquellas con 
limitaciones de movilidad. 
Producto destinado a personas mayores de 
14 años. 

Análisis de riesgos 
Al utilizar la banda del capitán de fútbol 
existe un riesgo asociado a un ajuste 
inadecuado. Un ajuste demasiado flojo 
puede hacer que la banda se deslice, lo que 



podría provocar una caída. Los materiales 
utilizados en su fabricación pueden causar 
reacciones alérgicas en personas sensibles. 
Evite usar la banda en condiciones 
extremas, como altas temperaturas o 
humedad, que pueden afectar sus 
propiedades. 

Instrucciones para un uso seguro 
Antes del primer uso, asegúrese de que la 
banda esté limpia y en buen estado. Ajuste 
la banda de manera que se asiente 
cómodamente pero de forma segura sobre 
el cuerpo. Durante su uso, evite 
movimientos bruscos que puedan 
desplazarla. En caso de irritación o 
síntomas preocupantes, interrumpa su uso 
inmediatamente y consulte a un médico. 

Instrucciones para la eliminación 
Tras finalizar el uso del producto, asegúrese 
de disponer de la banda de manera 
adecuada. De acuerdo con las normativas 
locales, deposítela en un punto de recogida 
de residuos o recícllela. No deseche la 
banda junto con la basura común para 
evitar la contaminación del medio 
ambiente. 

 

Svenska 
Dessa säkerhetsinstruktioner har upprättats 
baserat på kraven i förordning (EU) 2023/988 
om allmän produktsäkerhet (GPSR). De är 
avsedda att skydda användare mot faror 
som kan uppstå vid felaktig användning. 
Varningarna har formulerats på ett enkelt 
och förståeligt sätt, med tanke på äldre 
personer och personer med nedsatt 
rörlighet. 
Produkten är avsedd för personer över 14 år. 

Riskanalys 
Vid användning av kaptenens fotbollsband 
finns en risk förknippad med felaktig 
justering. En alltför lös passform kan leda till 
att bandet glider, vilket kan resultera i ett 
fall. Materialen som används vid 
tillverkningen kan orsaka allergiska 

reaktioner hos känsliga personer. Undvik att 
använda bandet under extrema 
förhållanden, såsom höga temperaturer 
eller hög luftfuktighet, som kan påverka 
dess egenskaper. 

Instruktioner för säker användning 
Innan första användning, se till att bandet är 
rent och i gott skick. Justera bandet så att 
det sitter bekvämt men ändå säkert på 
kroppen. Undvik snabba rörelser under 
användningen som kan få bandet att glida. 
Vid irritation eller oroande symptom, avbryt 
omedelbart användningen och kontakta en 
läkare. 

Instruktioner för kassering/återvinning 
Efter att du slutat använda produkten, se till 
att bandet kasseras på rätt sätt. Enligt lokala 
föreskrifter ska det lämnas in till en 
återvinningscentral eller 
avfallshanteringspunkt. Släng inte bandet i 
hushållssoporna för att undvika 
miljöförorening. 

 

Português 
Estas instruções de segurança foram 
elaboradas com base nos requisitos do 
Regulamento (UE) 2023/988 relativo à 
segurança geral dos produtos (GPSR). 
Destinam-se a proteger os utilizadores 
contra riscos decorrentes do uso 
inadequado. As advertências foram 
formuladas de forma simples e 
compreensível, tendo em conta os idosos e 
pessoas com mobilidade reduzida. 
Produto destinado a pessoas com mais de 
14 anos. 

Análise de riscos 
Ao utilizar a faixa do capitão de futebol, 
existe um risco associado a um ajuste 
inadequado. Um ajuste demasiado folgado 
pode fazer com que a faixa deslize, o que 
pode levar a uma queda. Os materiais 
utilizados na sua produção podem causar 
reações alérgicas em pessoas sensíveis. 
Evite usar a faixa em condições extremas, 



como altas temperaturas ou humidade, que 
podem afetar as suas propriedades. 

Instruções para uso seguro 
Antes do primeiro uso, certifique-se de que 
a faixa está limpa e em boas condições. 
Ajuste a faixa de modo a que seja 
confortável, mas que se mantenha 
firmemente no corpo. Durante o uso, evite 
movimentos bruscos que possam deslocá-
la. Em caso de irritação ou sintomas 
preocupantes, suspenda imediatamente o 
uso e consulte um médico. 

Instruções para eliminação 
Após terminar de utilizar o produto, 
certifique-se de que a faixa é eliminada 
corretamente. De acordo com as normas 
locais, entregue-a num ponto de recolha de 
resíduos ou recicle-a. Não descarte a faixa 
no lixo comum para evitar a poluição 
ambiental. 

 

Nederlands 
Deze veiligheidsinstructies zijn opgesteld op 
basis van de vereisten van Verordening (EU) 
2023/988 betreffende de algemene 
productveiligheid (GPSR). Ze zijn bedoeld 
om gebruikers te beschermen tegen gevaren 
die voortkomen uit onjuist gebruik. De 
waarschuwingen zijn op een eenvoudige en 
begrijpelijke manier geformuleerd, met oog 
voor ouderen en mensen met beperkte 
mobiliteit. 
Product bestemd voor personen ouder dan 
14 jaar. 

Risicoanalyse 
Bij het gebruik van de captain's voetbalband 
bestaat er een risico dat verband houdt met 
een onjuiste afstelling. Een te losse band 
kan ervoor zorgen dat deze afzakt, wat kan 
leiden tot een val. De materialen die bij de 
productie worden gebruikt, kunnen 
allergische reacties veroorzaken bij 
gevoelige personen. Vermijd het gebruik van 
de band onder extreme omstandigheden, 
zoals hoge temperaturen of vochtigheid, die 

de eigenschappen ervan kunnen 
beïnvloeden. 

Instructies voor veilig gebruik 
Controleer voor het eerste gebruik of de 
band schoon en in goede staat is. Stel de 
band zo af dat deze comfortabel maar stevig 
om het lichaam zit. Vermijd plotselinge 
bewegingen tijdens het dragen die tot 
verschuiving van de band kunnen leiden. Bij 
irritatie of zorgwekkende symptomen, stop 
onmiddellijk met het gebruik en raadpleeg 
een arts. 

Instructies voor verwijdering 
Na gebruik van het product, zorg ervoor dat 
de band op de juiste wijze wordt 
weggegooid. Volgens de lokale voorschriften 
dient deze te worden ingeleverd bij een 
inzamelpunt of gerecycled te worden. Gooi 
de band niet bij het reguliere huishoudelijk 
afval om milieuvervuiling te voorkomen. 

 

Italiano 
Queste istruzioni di sicurezza sono state 
redatte sulla base dei requisiti del 
Regolamento (UE) 2023/988 sulla sicurezza 
generale dei prodotti (GPSR). Esse mirano a 
proteggere gli utenti dai pericoli derivanti da 
un uso improprio. Gli avvertimenti sono stati 
formulati in modo semplice e 
comprensibile, tenendo conto delle persone 
anziane e di quelle con limitazioni motorie. 
Prodotto destinato a persone di età 
superiore ai 14 anni. 

Analisi del rischio 
Durante l'uso del braccialetto del capitano 
di calcio esiste il rischio legato a 
un'impostazione non corretta. Una 
regolazione troppo lasca potrebbe far 
scivolare il braccialetto, con il rischio di 
caduta. I materiali utilizzati nella produzione 
potrebbero causare reazioni allergiche in 
individui sensibili. Evitare di utilizzare il 
braccialetto in condizioni estreme, come 
alte temperature o elevata umidità, che 
potrebbero influire sulle sue proprietà. 



Istruzioni per un uso sicuro 
Prima del primo utilizzo, assicurarsi che il 
braccialetto sia pulito e in buone condizioni. 
Regolare il braccialetto in modo che 
aderisca comodamente ma in maniera 
sicura al corpo. Durante l'uso, evitare 
movimenti bruschi che potrebbero causare 
lo spostamento del braccialetto. In caso di 
irritazioni o sintomi preoccupanti, 
interrompere immediatamente l'uso e 
consultare un medico. 

Istruzioni per lo smaltimento 
Dopo l'utilizzo del prodotto, assicurarsi che 
il braccialetto venga smaltito 
correttamente. In conformità con le 
normative locali, consegnarlo a un punto di 
raccolta dei rifiuti o riciclarlo. Non gettare il 
braccialetto insieme ai rifiuti domestici per 
evitare l'inquinamento ambientale. 

 


