Polski

Niniejsze wskazéwki bezpieczenistwa
zostaty przygotowane na podstawie
wymogow Rozporzadzenia (UE) 2023/988 w
sprawie ogélnego bezpieczenstwa
produktéw (GPSR). Majg one na celu
ochrone uzytkownikéw przed zagrozeniami
wynikajgcymi z niewtasciwego stosowania.
Ostrzezenia zostaty sformutowane w sposob
prosty i zrozumiaty, z mysla o osobach
starszych oraz z ograniczeniami ruchowymi.
Produkt przeznaczony dla oséb powyzej 14
roku zycia.

Analiza ryzyka:

1. Przed uzyciem upewnij sie, ze n6z
treningowy motylkowy nie posiada
mechanicznych wad ani uszkodzen.

2. Uzywajnoza wytgcznie w
kontrolowanym srodowisku
treningowym, z dala od osd6b
postronnych.

3. Nigdy nie stosuj noza do celéw
agresywnych ani innych niz trening,
poniewaz niewtasciwe uzycie moze
stanowi¢ zagrozenie.

Instrukcja bezpiecznego uzywania:

1. Uzywaj noza jedynie w celach
treningowych, zgodnie z zaleceniami
instruktora.

2. Zachowuj ostroznosé przy
otwieraniu i zamykaniu noza, aby
unikngé przypadkowych urazéw.

3. Przeprowadzaj trening w
bezpiecznym, dobrze oswietlonym
miejscu, wolnym od przeszkéd.

Instrukcja utylizaciji:

1. Po zakonczeniu uzytkowania
przechowuj n6z w miejscu
niedostepnym dla dzieci.

2. Przy utylizacji oddaj produkt do
punktu zbiérki odpadéw zgodnie z
lokalnymi przepisami.

3. Nie spalaj produktu ani nie wyrzucaj
go do srodowiska.

English

These safety guidelines have been prepared
based on the requirements of Regulation
(EU) 2023/988 on the General Product
Safety Regulation (GPSR). They are intended
to protect users from hazards arising from
improper use. The warnings have been
formulated in a simple and understandable
manner, with consideration for elderly
individuals and those with mobility
limitations.

Product intended for persons aged 14 and
older.

Risk Analysis:

1. Before use, ensure that the training
butterfly knife is free from any
mechanical defects or damage.

2. Use the knife only in a controlled
training environment, away from
bystanders.

3. Never use the knife for aggressive
purposes or for any other purpose
than training, as improper use may
pose a hazard.

Safe Usage Instructions:

1. Use the knife solely for training
purposes, following the instructor’s
guidelines.

2. Exercise caution when opening and
closing the knife to avoid accidental
injury.

3. Conducttraining in a safe, well-lit
area free of obstacles.

Disposal Instructions:

1. After use, store the knife in a place
inaccessible to children.

2. When disposing of the product,
deliver it to a designated waste



collection point in accordance with
local regulations.

3. Do notincinerate the product or
discard it into the environment.

Cestina

Tyto bezpec€nostni pokyny byly pfipraveny na
zakladé pozadavk( Nafizeni (EU) 2023/988 o
obecné bezpecdnosti vyrobkd (GPSR). Jejich
cilem je chranit uzivatele prfed nebezpecimi
vyplyvajicimi z nespravného pouziti.
Varovani byla formulovana jednoduse a
srozumitelné, s ohledem na starSi osoby a
osoby s omezenou pohyblivosti.

Produkt je uréen pro osoby starsi 14 let.

Analyzarizik:

1. Pred pouzitim se ujistéte, ze
tréninkovy motylkovy n(iZ nema
zadné mechanické vady ani
poskozeni.

2. NUZ pouzivejte vyhradné v
kontrolovaném tréninkovém
prostfedi, mimo dosah
nepovolanych osob.

3. Nikdy nliZ nepouzivejte k agresivnim
ucéeldim nebo jinym nez tréninkovym
uceldim, protoze nespravné pouziti
mUZe pfedstavovat nebezpedi.

Navod k bezpeénému pouziti:

1. NUOZ pouZivejte pouze k tréninkovym
uceldim podle doporuceni
instruktora.

2. P¥iotevirani a zavirani noze budte
opatrni, abyste prfedesli nahodnym
zranénim.

3. Trénink provadéjte na bezpetném,
dobfe osvétleném misté bez
prekazek.

Navod k likvidaci:

1. Po poutziti uchovavejte nz na misteé,
které je nepfistupné détem.

2. Prilikvidaci odevzdejte produkt na
sbérny dvir podle mistnich

predpisu.
3. N0z nevepalujejte ani nevyhazujte
do pfirody.
Slovencina

Tieto bezpecnostné pokyny boli
vypracované na zaklade poziadaviek
Nariadenia (EU) 2023/988 o v§eobecnej
bezpecnosti vyrobkov (GPSR). Ich cielom je
chranit pouzivatelov pred rizikami
vyplyvajucimi z nespravneho pouzivania.
Upozornenia boli formulované jednoducho
a zrozumitelne, s ohladom na starSich (udi a
osoby s obmedzenou pohyblivostou.
Produkt je urCeny pre osoby starSie ako 14
rokov.

Analyzarizika:

1. Pred pouzitim sa uistite, ze
tréningovy motylkovy n6z nema
Ziadne mechanické chyby ani
poskodenia.

2. NOZ pouzivajte vyluéne v
kontrolovanom tréningovom
prostredi, mimo dosahu inych osob.

3. Nikdy ndz nepouzivajte na agresivne
Ucely alebo nainé Ucely nez tréning,
pretoze nespravne pouzitie mbze
predstavovat nebezpecenstvo.

Navod na bezpecné pouzivanie:

1. NOz pouzivajte iba na tréningové
Ucely podla odporucani instruktora.

2. VZdy budte opatrni pri otvarani a
zatvarani noza, aby ste predisli
nahodnym zraneniam.

3. Tréning vykonavajte na bezpe¢nom a
dobre osvetlenom mieste, bez
prekazok.

Navod na likvidaciu:



1. Po ukoné&eni pouzivania uloZte n6z
na mieste, ktoré je nedostupné pre
deti.

2. Prilikvidacii odovzdajte produkt do
zberného miesta odpadu podla
miestnych predpisov.

3. NOZ nezapalajte a nevyhadzujte do
prirody.

Deutsch

Diese Sicherheitshinweise wurden auf
Grundlage der Anforderungen der
Verordnung (EU) 2023/988 Uber die
allgemeine Produktsicherheit (GPSR)
erstellt. Sie sollen die Nutzer vor Gefahren
durch unsachgemaBe Verwendung
schutzen. Die Warnhinweise wurden
einfach und verstandlich formuliert, unter
Beruicksichtigung alterer Menschen und
Personen mit eingeschrankter Mobilitat.
Produkt bestimmt fiir Personen ab 14
Jahren.

Risikoanalyse:

1. Uberpriifen Sie vor der Verwendung,
ob das Trainingsmesser vom Typ
»motylkowy“ keine mechanischen
Mangel oder Beschadigungen
aufweist.

2. Verwenden Sie das Messer
ausschlieBlich in einer kontrollierten
Trainingsumgebung, fern von
unbefugten Personen.

3. Benutzen Sie das Messer niemals zu
aggressiven Zwecken oder zu
anderen als den vorgesehenen
Trainingszwecken, da
unsachgemaBe Verwendung ein
Risiko darstellen kann.

Anleitung zur sicheren Verwendung:

1. Verwenden Sie das Messer
ausschlieBlich zu Trainingszwecken
gemaB den Anweisungen des
Trainers.

2. Seien Sie stets vorsichtig beim
Offnen und SchlieBen des Messers,
um versehentliche Verletzungen zu
vermeiden.

3. Fuhren Sie das Training in einer
sicheren, gut beleuchteten
Umgebung ohne Hindernisse durch.

Anleitung zur Entsorgung:

1. Bewahren Sie das Messer nach
Gebrauch an einem Ort auf, der fur
Kinder unzuganglich ist.

2. Entsorgen Sie das Produkt gemaf
den lokalen Abfallvorschriften an
einer Sammelstelle.

3. Verbrennen Sie das Produkt nicht
und entsorgen Sie es nichtin der
Umwelt.

YKpaiHcbKa

Lli BkasiBkn 3 6e3neku NigrotoBneHo
BignoBigHO oo BuMor PernameHty (EC)
2023/988 npo 3aranbHy 6e3neKky npoaykuii
(GPSR). BoHUM cnpAaMoBaHi Ha 3axucT
KopucTyBauiB Big Hebe3nek, Wo BUHMKAOTb
yepes HenpaBW/IbHE BUKOPUCTaHHA.
Monepepn>xeHHA cHOpPMYIbOBAHO NPOCTO Ta
3p0O3yMino, 3 ypaxyBaHHAM noTpeb NiTHiX
nroaen Ta ocié 3 06MeXXeHOo PyXIUBICTHO.
MpoaykT npn3HaveHo o ocib Bikom Big 14
poKiB.

AHani3 pnsukis:

1. Tllepen BUKOPUCTAHHAM
nepekoHamnrecs, L0 TPeHyBalbHUM
MOTUNBKOBUIN HiXK HE Ma€e
MexaHivYHunx gedekTiB abo
MOLUKOAXKEHD.

2. BukopucToByMTE HiXK BUK/TFOUYHO B
KOHTPO/IbOBaHOMY TPEHYBalIbHOMY
cepeosuLLi, nogani Big CTOPOHHIX
ocib.

3. Hikonu He BUKOPUCTOBYMTE Hi>XK ANA
arpecuBHUX Linen abo iHWKX, KpiM
TPEHYBasnbHWNX, OCKINTbKW



HenpaBubHE BUKOPUCTAHHS MOXe
6yTn HebGe3neuyHuM.

IHCTpyKLiA 3 6e3ne4YHoro BUKOPUCTaHHA:

1. BukopucToBynTe HidXXK nuLle ansa
TpeHyBanbHUX Linewn 3rigHo 3
pekoMeHaauiaMm iHCTpyKTopa.

2. 3aBxau bygbte ob6epexxHi npum
BioKpPWMBaHHI Ta 3aKpUBaHHI HOXa,
W06 YHUKHYTW BUMagKOBUX TPABM.

3. [llpoBoabTe TpeHyBaHHAY
6e3neyHomy, nobpe OCBiTNIEHOMY
MicLi, N03a 30HO0 PUSNKY.

IHCTpyKUia 3 yTunisauii:

1. Tlicna BukopucTtaHHA 36epirante Hix
y MicCLli, He4OCTYNMHOMY ANA OiTEN.

2. TpuyTtnnisauii 3gaBanTte NpoaykTy
NyHKTKN 360py BiAxoaiB 3rigHo 3
MicLUEeBMMKW HOPMaMMU.

3. He cnantonTte npogykT i He
BMKMOANTE MOro y HaBKOMMLLHE
cepenoBuLLe.

Romana

Aceste indicatii de siguranta au fost
elaborate pe baza cerintelor
Regulamentului (UE) 2023/988 privind
siguranta generala a produselor (GPSR). Ele
au ca scop protejarea utilizatorilor de
pericolele rezultate din utilizarea
necorespunzatoare. Avertismentele au fost
formulate Intr-un mod simplu si usor de
inteles, avand in vedere persoanele in varsta
si pe cele cu mobilitate redusa.

Produsul este destinat persoanelor cu
varsta de peste 14 ani.

Analiza riscurilor:

1. Tnainte de utilizare, verificati ca
cutitul de antrenament tip
»motylkowy” nu prezinta defecte
mecanice sau deteriorari.

2. Utilizati cutitul doar intr-un mediu
controlat de antrenament, departe
de persoane neautorizate.

3. Nu folositi cutitul pentru scopuri
agresive sau pentru alte utilizari
decéat antrenamentul, deoarece
utilizarea incorecta poate reprezenta
un pericol.

Instructiuni pentru utilizare in siguranta:

1. Folositi cutitul exclusiv pentru
antrenament, conform
recomandarilor instructorului.

2. Fitiintotdeauna precauti la
deschiderea siinchiderea cutitului
pentru a evita ranile accidentale.

3. Efectuati antrenamentulintr-un
mediu sigur, bine iluminat si fara
obstacole.

Instructiuni pentru eliminare:

1. Dupa utilizare, pastrati cutitul intr-
un loc inaccesibil copiilor.

2. Eliminati produsul la un punct de
colectare a deseurilor, conform
reglementarilor locale.

3. Nuincinerati produsul si nu-l
aruncati in mediu.

Magyar

Ezek a biztonsagi utmutaték az Eurépai Unid
2023/988 szamu rendeletének, az Altalanos
Termékbiztonsagi Szabalyozas (GPSR)
kovetelményeinek megfeleléen késziltek.
Céljuk, hogy megvédjék a felhasznaldkat a
helytelen hasznalatbdél eredd veszélyektél. A
figyelmeztetések egyszerlien és érthetéen
lettek megfogalmazva, kllénds tekintettel
az idésebb személyekre és a
mozgaskorlatozottakra.

Atermék 14 év feletti személyek szamara
készult.

Kockazatelemzés:



1. Hasznalat el6tt ellenbrizze, hogy a
tréning motylkowy tipusu kés nem
rendelkezik mechanikai hibakkal
vagy sérulésekkel.

2. Akeéstkizarolag ellen6rzott
tréningkornyezetben hasznalja, tavol
masoktol.

3. Sohane hasznalja a kést agressziv
célokra vagy mas célokra, mint a
tréning, mivel a nem megfeleld
hasznalat veszélyt jelenthet.

Biztonsagos hasznalati utasitasok:

1. Akéstkizardlag tréning célokra
hasznalja, az oktaté utasitasai
szerint.

2. Legyen 6vatos a kés kinyitasakor és
bezarasakor, hogy elkertilje a
véletlen séruléseket.

3. Atréninget biztonsagos, jol
megyvilagitott, akadalyoktol mentes
helyen végezze.

Artalmatlanitasi utasitasok:

1. Hasznalat utan tarolja a kést olyan
helyen, amely gyermekek szamara
nem hozzaférheto.

2. Atermék artalmatlanitdsat a helyi
hulladékgazdalkodasi eléirasok
szerint végezze.

3. Ne égesse el aterméket, és ne dobja
ki a kornyezetbe.

Bbvnrapcku

Te3un yka3aHuna 3a 6e30nacHOCT ca
NOAroTBEHM B CbOTBETCTBUE C
n3mnckBaHmATa Ha PernameHT (EC) 2023/988
3a obuiata 6e30NacHOCT Ha NPOAYKTUTE
(GPSR). Te umart 3a uen ga npegnasar
notpebutennTte oT oNnacHocTuTe,
npousTnyalum oT HenpaeunHa ynotpeba.
MpeaynpexxaeHusaTta ca popMynmpaHm no
NpocT 1 pa3bupaeM HauuH, C orfes Ha
Bb3PacTHUTE Xopa U n1uaTa c orpaHn4yeHa
NOABWXKHOCT.

MpoayKTsT € NpeAHa3HaveH 3a nnua Ha
Bb3pacT Hag 14 rogmHu.

AHanus Ha pucka:

1. Tpeanynotpeba ce yBeperTe, 4ve
TPEHMPOBBUYHMAT MOTbIIKOB HOX
HAMa MexaHUYHU aedeKTn nnm
nospeau.

2. WMs3nonsBanTte HOXa caMo B
KOHTpONMpaHa TPEHNPOBDBYHA
cpena, ganeu ot gpyrv nuua.

3. Hwkora He n3nonspanTte HOXa 3a
arpecuBHU LEnn nnu 3a gpyru uenu,
OCBEH 3a TPEHMPOBKA, TbM KaTo
HenpaBunHaTa ynotpeba Moxe ga
6bae onacHa.

MHcTpyKuum 3a 6e3onacHa ynotpeba:

1. WN3nonsBanTte HOXXa e4UHCTBEHO 3a
TPEHMPOBBYHM LieNn cnopes,
yKasaHunAaTa Ha MHCTPYKTopa.

2. bbaete BHUMaTeNHU Npu oTBapaHe
W 3aTBapsAHe Ha HOXa, 3a Aa
nsberHerte cryyanHn HapaHABaHUA.

3. TlpoBexpanTe TPEHNPOBKNTE B
6e3onacHa, nobpe ocBeTeHa cpeaa,
6e3 NpenaTcTBuMA.

MHcTpyKuumn 3a ytunusauus:

1. Cnepynotpeba cbxpaHaBanTe HOXKa
Ha MACTO, HEAOCTBMHO 3a AeLa.

2. YTunusmpanTe npoaykTa cnopeq
MeCTHUTe pa3nopeabu 3a
oTnagbuM.

3. Hewnsrapante npogykra n He ro
M3XBbPNANTE B OKONHaTa cpeaa.

EAAnvika

Ol tapakdtw odnyieg acdpaieiag Exouv
eTolaotel BAoel TWy ATTAITACEWYV TOU
Kavoviopou (EE) 2023/988 yia tn l'evikn
AoddAela Mpoidvtwy (GPSR). Zkomog toug
eival n mpootacia Twy xpnoTwy amo Toug
KlvdUVOUC TIOU TIPOKUTITOUY attd eadaAAPEVN
xpron. OLTtPOEIdOTIOIACELG EXOUV



dlatumtwBel e amAod kat katavonto TpoTo,
AauBdvovtag utton TG AvAaykKeg TwWV
NAKIWPEVWYV KAl TWV ATOPWY HE
TIEPLOPLOHEVN KIVNTIKOTNTA.

To mpoiov mpoopiletal yia atopa nAkiag 14
ETWV Kal Avw.

AvdAuaon Kwvd0vou:

1. MMpuw amnd tn xpnron, BeBawwbeite ott
TO TIPOTIOVNTIKO "motylkowy" paxaipt
Oev EXeL unxavikeg BAABeg ) dBopéEc.

2. Xpnowotoote To paxaipt Jovo oe
eAeyxOpevo TtepBAAiov
TtpoTdvNoNg, HOKPLA ATIO [N
e€ouclodoTnuEVA TIPOCWTIA.

3. Mnv xpnowJoTmoleite To paxaipt yla
ETMIOETIKOUC OKOTIOUC 1 Yla AAAOUG
oKOTIoUC EKTOC TNG TTPOTIOVNONG,
Kabwc n eodaipevn xprion pmopsi
va elvat emkivouvn.

0dnyiec aocparolg xpnong:

1. Xpnowomoleite 1o paxaipt
ATTOKAELOTIKA Yla TpOoTIOVN o,
oLPdwWva Pe TIg 0dnyieg Tou
EKTIALdEUTH).

2. Naeiote mavta mpooeKTIKol Katd 1o
Avolypa Kat To KAe(olo tou
pHaxatploU yia va anodUyETE TUXOV
atuxquara.

3. Ae&dyete Tnv potmdvnaon o€ Eva
aoPpaAEC, KAAA PWTIOPEVO PUEPOC,
Xwpic epmodia.

0dnyisc anéppng:

1. Metd tn xpnon, $uAdste To paxaipt
o€ JEPOC OTIou dev £xouv Tipoofacn
Ta adLd.

2. Katd tnv anoppwdn, tapadwoTte 10
TIPOIOV OTO TOTILKO KEVTPO GUAAOYNG
QATOPPIHHATWY CUPPWVA PE TOUG
KAVOVIOHOoUC.

3. Mnv kaite To TIPOIOV KAl PNV To
Tetdrte oto TEPIBANOV.

Lietuviy

Sios saugos gairés parengtos remiantis
Europos Sagjungos 2023/988 reglamento,
nustatancio bendrajg produkty sauga
(GPSR), reikalavimais. Jos skirtos apsaugoti
vartotojus nuo pavojy, kilusiy dél netinkamo
naudojimo. |spéjimai suformuluoti
paprastaiir suprantamai, atsizvelgiant j
vyresnio amziaus asmenis bei asmenis su
ribota judéjimo galimybe.

Produktas skirtas asmenims nuo 14 mety ir
vyresniems.

Rizikos analizeé:

1. PrieS naudojima jsitikinkite, kad
treniruoCiy motylky peilis neturi
mechaniniy defekty ar pazeidimy.

2. Naudokite peilj tik kontroliuojamoje
treniruociy aplinkoje, toli nuo kity
Zmoniy.

3. Niekada nenaudokite peilio
agresyviniais tikslais ar kitais nei
treniruociy tikslais, nes netinkamas
naudojimas gali kelti pavojy.

Instrukcijos saugiam naudojimui:

1. Peilj naudokite tik treniruociy
tikslais, laikantis instruktoriaus
rekomendacijy.

2. Visada bukite atsargus atidarydami
ir uzdarydami peilj, kad
iSvengtumeéte atsitiktiniy
suzalojimy.

3. Treniruotes vykdykite saugioje, gerai
apsviestoje vietoje, be klitciy.

Instrukcijos produktui utilizuoti:

1. Po naudojimo laikykite peilj vietoje,
kur vaikai neturi prieigos.

2. Peilj utilizuokite pagal vietos atlieky
tvarkymo taisykles.

3. Nepdeginkite produkto ir
neiSmeskite jo j aplinka.



LatvieSu

Sie drosibas noradijumi ir sagatavoti,
pamatojoties uz Eiropas Savienibas Regulu
(ES) 2023/988 par visparéjo produktu
droSibu (GPSR). Tie ir paredzéti, lai
aizsargatu lietotajus no riskiem, kas rodas
no nepareizas lietoSanas. Bridinajumi ir
formuléti vienkarsa un saprotama valoda,
nemot véra vecaka gadagajuma cilvékus un
personas ar ierobezotu kustibu.

Produkts ir paredzéts personam vecakam
par 14 gadiem.

Riska analize:

1. Pirms lietoSanas parliecinieties, ka
treninu motylkowy nazis nav bojats
vai sabojats.

2. Nazis lietojiet tikai kontroléta treninu
vidé, prom no nepiederosam
personam.

3. Nekad nelietojiet nazi agresiviem
meérkiem vai citiem mérkiem,
iznemot treninus, jo nepareiza
lietoSana var radit risku.

Noradijumi drosai lietoSanai:

1. Nazilietojiet tikai treninu
vajadzibam, saskana ar instruktora
noradijumiem.

2. Vienmer esiet uzmanigi, atverot un
aizverot nazi, lai izvairitos no
nejausiem ievainojumiem.

3. Treninus veiciet drosa, labi
apgaismota vieta, kur nav Skerslu.
Noradijumi par utilizaciju:
1. Peéc lietoSanas uzglabajiet nazi vieta,

kas nav pieejama bérniem.

2. lzniciet nazi saskana ar vietéjiem
atkritumu apsaimniekoSanas
noteikumiem.

3. Neededziniet nazi un nemestto
vide.

Suomi

Nama turvallisuusohjeet on laadittu
Euroopan unionin asetuksen (EU) 2023/988,
yleisesta tuotteiden turvallisuudesta
(GPSR), vaatimusten mukaisesti. Niiden
tarkoituksena on suojata kayttajia
virheellisesta kaytdsta johtuvilta vaaroilta.
Varoitukset on muotoiltu yksinkertaisesti ja
ymmarrettavasti, erityisesti ikdantyneiden ja
liikkumisrajoitteisten henkildiden huomioon
ottaen.

Tuote on tarkoitettu yli 14-vuotiaille.

Riskiarviointi:

1. Ennen kayttdéa varmista, etta
harjoitusmotylkowy-veitsi ei ole
mekaanisesti vaurioitunut tai
viallinen.

2. Kayta veista vain kontrolloidussa
harjoitusymparistossa, kaukana
muista ihmisista.

3. Ala kayta veista aggressiivisiin
tarkoituksiin tai muihin kuin
harjoituskayttoon, silla virheellinen
kaytto voi olla vaarallista.

Ohjeet turvalliseen kayttoon:

1. Kayta veista ainoastaan
harjoitustarkoituksiin ohjaajan
ohjeiden mukaisesti.

2. Ole ainavarovainen veista
avattaessa ja suljettaessa, jotta
valtat vahingossa tapahtuvat
loukkaantumiset.

3. Suorita harjoitukset turvallisessa,
hyvin valaistussa ymparistdssa
ilman esteita.

Ohjeet havittamiseen:

1. Sailyta veitsi kayton jalkeen
paikassa, johon lapset eivat paase.

2. Havita tuote paikallisten
jatteenkasittelymaaraysten
mukaisesti.



3. Ala polta tuotetta alaka heité sita
ymparistoon.

Hrvatski

Ove sigurnosne smjernice pripremljene su u
skladu sa zahtjevima Uredbe (EU) 2023/988
0 opcoj sigurnosti proizvoda (GPSR). One su
namijenjene zastiti korisnika od opasnosti
koje proizlaze iz nepravilne upotrebe.
Upozorenja su formulirana na jednostavan i
razumljiv nacin, imajucéi na umu potrebe
starijih osoba i onih s ograniCenom
pokretljivoscu.

Proizvod je namijenjen osobama starijim od
14 godina.

Analizarizika:

1. Prije uporabe provjerite je li trening
noz motylkowy bez mehanickih
nedostataka ili oStec¢enja.

2. Noz koristite iskljuc¢ivo u
kontroliranom trening okruzenju,
dalje od drugih osoba.

3. Nikada nemoijte koristiti noz za
agresivne svrhe ili druge svrhe osim
treninga, jer nepravilna uporaba
mozZe predstavljati opasnost.

Instrukcija bezbednog koristenja:

1. Noz koristite samo za trening, prema
uputama trenera.

2. Budite oprezni prilikom otvaranjai
zatvaranja noza kako biste izbjegli
sluc¢ajne ozljede.

3. Trening provodite u sigurnom, dobro

osvijetljenom prostoru bez prepreka.

Instrukcija utylizacije:

1. Nakon koriStenja, spremite noz na
mjesto nedostupno djeci.

2. Priodlaganju, odlozite proizvod
prema lokalnim propisima o otpadu.

3. Ne spaljujte proizvod niti ga
odlagajte u okolis.

Slovenski

Ti varnostni ukrepi so bili pripravljeniv
skladu z zahtevami Uredbe (EU) 2023/988 o
splosni varnosti izdelkov (GPSR). Namenjeni
so zasciti uporabnikov pred nevarnostmi, ki
izhajajo iz nepravilne uporabe. Opozorila so
oblikovana na preprost in razumljiv nacin, z
mislijo na starejSe osebe in osebe z
omejeno gibljivostjo.

Izdelek je namenjen osebam, starejSim od
14 let.

Analiza tveganij:

1. Pred uporabo se prepricCajte, da
trening noz tipa motylkowy nima
mehanic¢nih okvar ali poskodb.

2. NoZ uporabljajte izklju¢no v
nadzorovanem trening okolju, stran
od drugih oseb.

3. Nikoli ne uporabljajte noza za
agresivne namene ali druge namene
kot trening, saj lahko nepravilna
uporaba predstavlja nevarnost.

Navodila za varno uporabo:

1. Noz uporabljajte samo za trening v
skladu z navodili in priporogili
inStruktorja.

2. Vedno bodite previdni pri odpiranju
in zapiranju noza, da se izognete
nenamernim poskodbam.

3. Trening izvajajte na varnem, dobro
osvetljenem mestu brez ovir.

Navodila za odstranjevanje:

1. Po uporabi shranjujte noz na mestu,
ki je nedostopno otrokom.

2. lzdelek odstranite v skladu z
lokalnimi predpisi o ravnanju z

odpadki.
3. Noza ne sezZigajte in ga ne odlagajte
v okolje.
Francais

Ces consignes de sécurité ont été



préparées sur la base des exigences du
Reglement (UE) 2023/988 relatif a la
sécurité générale des produits (GPSR). Elles
visent a protéger les utilisateurs contre les
dangers résultant d'une utilisation
inappropriée. Les avertissements ont été
formulés de maniere simple et
compréhensible, en tenant compte des
personnes agées et de celles a mobilité
réduite.

Le produit est destiné aux personnes de
plus de 14 ans.

Analyse desrisques:

1. Avant utilisation, vérifiez que le
couteau d’entrainement type «
motylkowy » ne présente aucun
défaut mécanique ni dommage.

2. Utilisez le couteau uniquement dans
un environnement d’entrainement
controlé, a 'écart des personnes
non autorisées.

3. Nutilisez jamais le couteau a des
fins agressives ou pour d’autres
usages que l’entrainement, car une
utilisation inappropriée peut
présenter un danger.

Instructions pour une utilisation sire :

1. Utilisez le couteau exclusivement
pour Uentrainement, conformément
aux recommandations de
Uinstructeur.

2. Soyeztoujours prudent lors de
l’'ouverture et de la fermeture du
couteau afin d’éviter les blessures
accidentelles.

3. Effectuez votre entrainement dans
un endroit s(r, bien éclairé et sans
obstacles.

Instructions pour Uélimination :

1. Apres utilisation, rangez le couteau
dans un lieu inaccessible aux
enfants.

2. Déposez le produit dans un pointde
collecte des déchets conformément
aux réglementations locales.

3. N’incinerez pas le produit et ne le
jetez pas dans Uenvironnement.

Espanol

Estas pautas de seguridad han sido
elaboradas en base a los requisitos del
Reglamento (UE) 2023/988 sobre la
Seguridad General de los Productos (GPSR).
Tienen como objetivo proteger a los
usuarios de los riesgos derivados del uso
inadecuado. Las advertencias han sido
formuladas de manera simpley
comprensible, teniendo en cuenta a las
personas mayoresy a aquellas con
movilidad reducida.

El producto esta destinado a personas
mayores de 14 anos.

Analisis de riesgos:

1. Antes de usar, asegurese de que el
cuchillo de entrenamiento tipo
“motylkowy” no presente defectos
mecanicos ni dafos.

2. Utilice el cuchillo Unicamente en un
entorno de entrenamiento
controlado, lejos de personas no
autorizadas.

3. Nunca use el cuchillo para fines
agresivos o para otros usos que no
sean el entrenamiento, ya que un
uso inadecuado puede representar
un peligro.

Instrucciones para un uso seguro:

1. Utilice el cuchillo exclusivamente
para fines de entrenamiento,
siguiendo las indicaciones del
instructor.

2. Tenga cuidado al abriry cerrar el
cuchillo para evitar lesiones
accidentales.



3. Realice el entrenamiento en un
lugar seguro, bien iluminadoy sin
obstéaculos.

Instrucciones para la eliminacidn:

1. Después de su uso, guarde el
cuchillo en un lugar inaccesible para
los nifos.

2. Deseche el producto en un punto de
recogida de residuos conforme a la
normativa local.

3. Noincinere el producto ni lo arroje
al medio ambiente.

Svenska

Dessa sakerhetsanvisningar har upprattats
baserat pa kraven i forordning (EU) 2023/988
om allman produktsakerhet (GPSR). De
syftar till att skydda anvandarna mot risker
som uppstar vid felaktig anvandning.
Varningarna har formulerats p4 ett enkelt
och forstaeligt satt, med hansyn till 4ldre
personer och personer med nedsatt
rorlighet.

Produkten ar avsedd for personer over 14 ar.

Riskanalys:

1. Innan anvandning, kontrollera att
traningskniven av typ “motylkowy”
inte har nagra mekaniska defekter
eller skador.

2. Anvand kniven endastien
kontrollerad traningsmiljo, borta fran
obehdriga personer.

3. Anvand aldrig kniven for aggressiva
syften eller for andra andamal &n
traning, eftersom felaktig
anvandning kan utgora en fara.

Instruktioner for sdaker anvandning:

1. Anvand kniven enbart for
traningsdndamal enligt
instruktorens rekommendationer.

2. Var alltid forsiktig vid 6ppning och
stangning av kniven for att undvika
oavsiktliga skador.

3. Utfor traningen i en saker, val upplyst
plats utan hinder.

Instruktioner for bortskaffande:

1. Forvara kniven efter anvandning pa
en plats otillganglig for barn.

2. Kassera produkten enligt lokala
avfallshanteringsféreskrifter.

3. Forbranninte produkten och slang
den inte i miljon.

Portugués

Estas diretrizes de seguranca foram
elaboradas com base nos requisitos do
Regulamento (UE) 2023/988 sobre a
Seguranca Geral dos Produtos (GPSR). O
objetivo é proteger os usuarios contra os
riscos decorrentes do uso inadequado. As
adverténcias foram formuladas de forma
simples e compreensivel, tendo em conta
pessoas idosas e com mobilidade reduzida.
O produto é destinado a pessoas com mais
de 14 anos.

Analise deriscos:

1. Antes de usar, verifique se a faca de
treino do tipo “motylkowy” ndo
apresenta defeitos mecanicos ou
danos.

2. Utilize a faca apenas num ambiente
de treino controlado, longe de
pessoas nao autorizadas.

3. Nunca utilize a faca para fins
agressivos ou para outros
propésitos além do treino, pois o
uso inadequado pode representar
um perigo.

Instrugdes para uso seguro:

1. Use a faca exclusivamente para fins
de treino, conforme as
recomendacgdes do instrutor.



2. Tenha sempre cuidado ao abrire
fechar a faca para evitar lesdes
acidentais.

3. Realize o treino num local seguro,
bem iluminado e sem obstaculos.

Instrucoes para descarte:

1. Apds o uso, guarde a faca num local
inacessivel para criangas.

2. Descarte o produto num ponto de
recolha de residuos, conforme as
regulamentacoes locais.

3. Naoincinere o produto nem o
deposite no meio ambiente.

Nederlands

Deze veiligheidshinweisen zijn opgesteld op
basis van de eisen van de Verordening (EU)
2023/988 betreffende de algemene
productveiligheid (GPSR). Ze zijn bedoeld
om gebruikers te beschermen tegen risico’s
die voortvloeien uit onjuist gebruik. De
waarschuwingen zijn op een eenvoudige en
begrijpelijke manier geformuleerd, met
aandacht voor ouderen en personen met
beperkte mobiliteit.

Het product is bedoeld voor personen van
14 jaar en ouder.

Risicoanalyse:

1. Controleer voor gebruik of het
trainingsmes van het “motylkowy” -
type geen mechanische defecten of
beschadigingen heeft.

2. Gebruik het mes alleen in een
gecontroleerde trainingsomgeving,
ver weg van onbevoegde personen.

3. Gebruik het mes nooit voor
agressieve doeleinden of voor
andere doeleinden dan training,
omdat onjuist gebruik gevaar kan
opleveren.

Instructies voor veilig gebruik:

1. Gebruik het mes uitsluitend voor
trainingsdoeleinden volgens de
instructies van de trainer.

2. Wees altijd voorzichtig bij het
openen en sluiten van het mes om
ongelukken te voorkomen.

3. Voer de training uit in een veilige,
goed verlichte omgeving zonder
obstakels.

Instructies voor verwijdering:

1. Bewaar het mes na gebruik op een
plek die voor kinderen onbereikbaar
is.

2. Verwijder het product conform de
lokale afvalvoorschriften via een
inzamelpunt.

3. Verbrand het product niet en gooi
het niet in de natuur.

Italiano

Le seguenti indicazioni di sicurezza sono
state preparate in base ai requisiti del
Regolamento (UE) 2023/988 sulla sicurezza
generale dei prodotti (GPSR). Esse sono
destinate a proteggere gli utenti dai pericoli
derivanti da un uso improprio. Gli
avvertimenti sono stati formulati in modo
semplice e comprensibile, tenendo conto
delle esigenze delle persone anziane e di
quelle con mobilita ridotta.

Il prodotto € destinato a persone di eta
superiore ai 14 anni.

Analisi dei rischi:

1. Prima dell’'uso, assicurarsi cheiil
coltello da allenamento tipo
“motylkowy” non presenti difetti
meccanici o danni.

2. Utilizzare il coltello esclusivamente
in un ambiente di allenamento
controllato, lontano da persone non
autorizzate.

3. Non utilizzare mai il coltello per
scopi aggressivi o per altri usi che



non siano lallenamento, poiché un
uso improprio pud comportare
rischi.

Istruzioni per un uso sicuro:

1.

Utilizzare il coltello esclusivamente
per scopi di allenamento, seguendo
le indicazioni dell’istruttore.

Prestare sempre attenzione durante
l’'apertura e la chiusura del coltello
per evitare lesioni accidentali.

Eseguire l’'allenamento in un’area
sicura, ben illuminata e priva di
ostacoli.

Istruzioni per lo smaltimento:

1.

Dopo l'uso, conservare il coltello in
un luogo non accessibile ai bambini.

Smaltire il prodotto secondo le
normative locali sui rifiuti.

Non incenerire il prodotto e non
gettarlo nell’lambiente.



